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TJorroort. 

2)ie Styoleralitteratur überfd)tt>emmt ben Südjermarft, 
unb bie tägliche (Srfaljrung am Äranfenbett ftraft iebc 
S^eorie «ige. 

Äeine Sxanttyit fjat ben ©lauben an ba$ äratlicfye 
äBiffen fo erfd^üttcrt , aß bie (Spolera; ber ungebilbete rofje 
Raufen fte^t in un$ Srager be$ SontagiumS, unb lofjnt 
mit 2Rij#anbfongen unfm 93emüljungen, unb ber®ebi(bete 
ruft un$ laut fein äKifjtrauenööotum $u. 

S3ei ber Sklera fehlen bie ©runbbebingungen einer 
gtötfUdjen Seljanblung , beim Slr&t <Setbfu>ertrauen unb 
SRutlj, beim Äranfen ©ebulb, Steftgnation unb 2!u6t>auer. 

Sine SRet^obe »erbrangt bie anbere; £au& unb 
SSolKmittef bilben bie ©ettmrje *u ben epeifen aus ber 
lateinifctyen Jfudje, unb (Styfteme oft entgegengefe&ter Statur 
geleiten im ©turmfd)ritt ben (Srbenbürger inö beffere Seben. 
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IV 

Um bie Watut in tyren #ei(beftrebungen $u untere 
ftityen, foU ber molare Schüler SleSFulapS bic £ranR)eit 
auffaffen in ityrem Sluftreten in 3*i* unb SRaume, er foU 
l)en 33oben ftubiren , worauf fte murmelt, unb ba$ 3nbiotbuum 
erfennen; bann fott er in bem Sdjafce feiner unb frember 
Erfahrungen bie richtige SluSmatyl treffen , unb eine paffenbe 
£eilmetl)obe für ben gegebenen gall in Slnmenbung bringen 
SBte fann er biefen Slnforberungen entfpredjen bei einer 
ifrantyeit, bie i()m nidjt gönnt, ma$ {u ieber £anblung 
not^menbig ift: bie 3eit? 

Steden mir ba^er troftfoö unb rattylo* biefem SBütg* 
engel, btefer ©trafrutfye ©otteö entgegen, fo fönnen mir 
aucty nicbt mit ben gemö(jnlicf>en Mitteln unb äräftat gegen 
biefe ©euctye anfangen. 

2)ie täglidbe (Srfa^rung kf)xt un6, baf$ Ifurmettyoben, 
bie laut gepriefen merben , fid) bei 9lü(ffcf>r biefer Äranf« 
fjeit an bemfelben Orte erfolgtes bemiefen, unb um fo »fei 
meniger in anbern ©evjenben Den ©Wartungen entfpractyen. 
2Bo$u «(fo ein neue« Sefentttnifj unferer O^nmac^t gegen 
biefe Sßeltfeucfye öffentlich auäfpredjen? 2>tefer ©ebanfe 

■ 

burdprft unmillfityrlicfj ben 8efer, unD menn biefe ßeilen 

WoS bie Slbftd^t hätten, in baS allgemeine Älagelieb efn$u* 

ftimmen, fo mürbe id) je^t norf> Die geber ftnfen (äffen 
unb fc&mefgen. 
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3u biefer rhatfobifdjen Slrbeit würbe ich burth anbete 
93en>eggrünbe Kranial, bie ich bem ?efer mitjutheilen t>er* 
»föchtet bin. 

fflieine SSer^dltntffe feffelten mich nach einem mefjrjaljri* 
gen Aufenthalte in 5Ru£lanb im t>er#mgni£t>oiren 3al)re 1848 
m @t. Petersburg , wo ich als orbinirenber Slrjt an einem 
gtauenfyofyitafe ben Sluäbruch ber Spibemie 31t beobachten, 
unb foater in einem nod) feföftftanbigeren SBirfungSfrete fte 
au fhtbiren , reichlich«* ^Material hatte. Der Pommer 1849 
both mir ®efegenl)eit meine Beobachtungen ju tt)ieberf)olen. 

Den SBinter 1851 erlebte id) mit Dr. grüner in 
2Reran, unb fanb im münblichen ©efpräd^e »tele meiner 
• 3been befraftigt burch einen üRann, ber burch amanjig* 
jährigen Aufenthalt in (Sgi^ten fic vielfältig $u beobachten 
im Staube mar, unb &t>ax in einem Sanbe „n>o bte*ßu(& 
fchfäge ber 9?atur, bem ®ange eines Uiptoerfe* ähnlich 
mehr ftchtbar unb fühlbar, al$ anberätto fttih äufjern*)." . 
©giften unb Kujjlanb fcheinen in biefer Beziehung Sino- 
logien barjubieten. 3ch beabftchtige burch Veröffentlichung 
biefer Fleinen Arbeit nur naturgemäße unb t>ernünftige 
änftchten über bie (Spolera als 2Beltfeuche au abreiten, 



•) $ie 28efffettc$e (SfaUxa ober bie ipuftjei her Sftatar wn $r. Gruners 
Bei Atlanten Söerlag wm 3. 3. $alm unb Grnft <5nfe 1851. 
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aus ben bisher gemalten Erfahrungen unb ©eobadjtungen 
allgemeine ®runbfä$e $u abftraljiren, ben gurdjtfamen 
unb 2lengftlid)en 33eruf)igung einzuflößen, unb mehrere ber 
geiwtynlicbften £eilmetf)oben einer ifritif $u unterwerfen. 

3nn$brutf, ben 8. September 1854. 



$r. fiaan. 
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SBqs tft Die ßtjolcra? 

< ■ 

Errare humanuni est. 

©innaljme unb §fuögabe im richtigen 93erl)ätrmjj bebingen 
in ber organiföen SRatur ©efunbfjeit, unb jebe Störung in 
ber Oefonomie be$ $f)ierf)au6f)alte6 ift flranfyeit. $)er 
Sflenfcf) bebarf , um fein $afein 8U behaupten , gemiffe Stoffe, 
bie man Stafyrungömittel nennt, unb bie richtige Söerroenbung 
biefec Stoffe ift unentbefcü$ für fein materielle* 3*. 3m 
aflenfa>nleib flnbet ein ununterbrochener 3erfefcungö- unb 93er- 
brennungöpro$e£ fiatt, unb bie bereite oerbraud)ten Stoffe 
»erben t^eilö im gasförmigen, tyetfö flüfftgen, tyeilö feften 
3ufianbe burtfy befttmmte Organe: Sunge, $>aut, SDarm- 
fanal unb ^armoerfjeuge aud ber Sphäre be« Organismus 
entfernt. 

$)ie Sfuöfdjeibung burd) Sunge unb £aut ift im gefun- 
ben 3«ftanbe ber ftnntidjen SCnfdjauung entzogen, bocf) tjt 
jte burdj bie pneumotrope Sanne unb bie Luftpumpe 
nadjtoeisbar. 

$er SHenfd) ift burd) bie unmerflidje STuöbünpung, bie 
im patfjologifdjen Suf^anbe Sdjroeijj nrirb, an feiner ganzen 
.^autoberflädje in einer innigen 3Bed)feltt>irhmg mit ber ifjn 
umgebenben $ftf)mo$pl)are. 

2)ie Verbrennung ber oerbrennbaren Stoffe finbet nid)t 
bloä in ber 8unge ftatt, fonbern in ber ganzen £autober« 
fläche, mo ade ©ebingungen $ur <5ntfof)tung beS ölutes 
gegeben ftnb. Sunge unb #aut ftnb bie Organe , meiere bie 
duftere Ät^modp^dre rote in einem öabe umfpült; buca) fte 
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per$iptrt baö ®emeingefüf)l: SBäcme, Äättc, $rocfenl)eit unb 
geudjtigfeit. 

2icf)t, SBärme, ©leftriaität unb SRagnetiömuö äußern 
ifyre (Srfdjetnungen burd) biefe Drgcme. 

SDiefe t> i e r 3mponberabilien fpielen im SBeltafl unb im 
3nbtt>tbuum eine gleid) grofje SRoHe unb s«W°f e ®rfd)etnun- 
gen beö täglichen Sebenö laffen fid) nur burcfy ir)re Stnnrirftmg 
erflären. SDet gortfdjrttt bet $f)t)ftf fjat biefen trier 3mpon» 
berabilien ein reidjlicfyeö gelb in ber Sttebiain # ) eröffnet , unb 
mir fefyen barauö eine innige ©ejiefjung biefer »ier Smpotv 
berabilien ^um gefunben unb franfen Körper. 

SDer gütige Sefer möge mir biefen SCbfprung auf baö 
Gebiet ber Apologie r>eraetyen , er föien mir aur SJuffaffung 
meiner Sbeenfolge notfymenbig. 



*) Elemente ber tf>erapeuttfc$eit %ty$t ton ftrtehty SEBü&efot 
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5)ie ßfyoleramorbuö orientalifdjen UrfprungS ifr eine 
Seuche, bic pdj bereits in allen fünf SBelttfjeilen eingebür- 
gert fjat unb in periobtfcfyeu 3nteroalIen eine grofte SRenfdjen- 
majfe befällt, wovon pe ein gemiffeö $ro$ent »egrafft. 

3Me (Spolera iß eine 2Beltfeudjc; fic überfpringt Steppen 
unb SBüfteneien , burdjPtefyt fdjnefler als ber ©ebanfe $romn» 
gen, unb erfdjeint in manchen fcänbern oft ju gleicher 
an ganj entgegengefefeten fünften. 2anb unb Stabt, S3erg 
unb i^al, 9lorb unb Süb, Ojr unb SBeft bieten tf)r feine 
Karrieren; pe fyaudt oft in einer Stabt mit furd>tbarer SButlj, 
unb bejimirt bie Seoötterung unb nalje gelegene Sänber, bie 
burd) innigen SSerfe^r mit ben ßfjoleracentern in ©erüfjrung 
Pnb, bleiben unoerfefyrt, bie jefcige (Spibemie in SJrüncfyen 
unb ifyre geringe SBeiteroerbreitung , fo»of)l nad) 3)eutfd)lanb 
al« nad) Xirol, »o burd) SReifenbe aller 9trt fo»of)l Gfjolera« 
3nfuforien al6Sdj»ämme oerfdjleppt »erben müßten, »ieberlegt 
beffer, al« jebe gelehrte Slbfyanblung , bie Gontagiumöpartet. 

2)ie <5ntpel)ung6urfad)e fann ebenforoenig 9Hia8ma fein ; 
auä) gana gefunbe Orte, öebirgöbörfer, ^gelegene Säuern- 
työfe unb ©etjöfte »erben oon biefer ©eua> fjeimgefufy. 

SBelo)e Sporte oermödjte pa> ein 9Ma«ma *u erflären 
in Drtfcfyaften : »ie ÜJtttte»aIb unb ©eefelb ober gar am 
Stigi. $ie £t?potf)efe ber örfldrung ber Urfaaje biefer SBclt- 
feudje begrünbet »eber baä SBort ßontagium noa) SRiaema, 
fonbern eine richtige SBürbigung fblgenber fcauptmomente, 

L 5>a6 SRutterlanb, bie «flanafiätte biefer Äranfyeit 
»at Djrinbien, ein 8anb, »o gleia) allen Sropengegenben 
bie <5Ieftriaitat einen bebeutenben <fcnflu& auf bie (»efunb^eit 
ber £e»ofptet , unb noä) mef)r auf bie fteuanf ömmlinge auä* 
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übt. 9Kan bemerft beim £erannal)en ber ©eroitter auffaHenbe 
Sdjtvere in ben ©liebem, in bemßopfe, allgemeine $lbfpan- 
nung unb Sfufgetriebenfyeit beö 93aud)e$ mit 93läf)ungen. 

9iadj (Sntlabung beö ©eroittere füf)lt man (Itfj beffcc 
unb eö erfolgt reichlicher Stuhlgang. 3)ie <£leftri$ität gepart 
mit großer £ifce, mich jerfefcenb auf 9taf)rungömittel. (Wild) 
jerrint.) 

<Die (Sleftrijität fpielt eine grope Stolle in 
ber ^ei^en 3one bei @r$eugung oon £ran?f)eiten. 

II. 3)ie furdjtbarjum ©pibemien muteten im Sommer, 
i^r Anfang mar gemöfjnlid) (Snbe 9)tai, ü)r Gmbe September ; 
i^r ©rfdjeinen fäat bafjer in eine 3<*f)reöjeit, n>o bie Suft- 
©leftrijität bie r>öd>fte Spannung f>at, bie ©emitter, am 
fjäuftgfien, Stegen feiten ftnb. SDic ©pibemie in Stteranbria 
1831, bauerte oom 20. Stuguft biß 20. September; 1837 
feierte fte tfyre £Bieberfef)r in tfatro. Anfange September 1 848 
raffte flc ir)re erften Opfer meg, unb erlofcf) am 16. Septem» 
ber. 3m 3<**)« 1848 trat fte in Petersburg ®nbe 2Rai 
epibemtfa) auf, unb erlofd) Cmbe September. Öeinafye jebeö 
3af>r um biefelbe 3^it entoölfert fie bie norbifa> Stiefenftabt. 
$lud) bie Sagölitteratur unb bie Mncfynerepibemie geben 
traurige Bürgen biefer %t)<\tfad)t. 

$>od)fommer ift #auptbebingung für (Snt- 
fteljung ber (Spolera. 

III. SDic (Spolera gibt in ibrem $efammtcompler ber 
(Srfcfyeinungen baö ?öi[b einer ßranfljeit, mo ben 3Renfd)en 
etmaö jum Sein notljmenbigeö entzogen mtrb, unb gleidjfam 
eine ©runbbebingung ber materiellen <5riften$ feljtt. 

Sllle Organe unb St)fteme merben jugleid) ergriffen 
unb ber rofye Gfyemiömuö maltet im ÜDtenfcfyenleib ; baß ani» 
male unb oegetabile Seben erlahmt $u gleichet Seit in feinen 
gunftionen. £Daö $>erj fontrafyirt fid) nid)tmef)r, bie ©efäfj- 
manbungen treiben bie Slutmelle nidjt meljr fort; baö S3lut 
jerlegt ftdj in feine ©eftanbtljeile , baö ©lutmaffer, gelangt 
burd) öroömofe als fiebriger Sdjmetfi an bie Peripherie, al* 
ftei«mafferäljnlttt> glüfflgfeit in bie S$läu$e bed oegetabili- 
fa>en 2eben6, unb erzeugt in biefer Sphäre peri- unb anti- 
periftaltifdje ©emegung, Durchfall unb <Srbrea>n. 

2)e6 bebend ©laöbalg, bie Sunge, erlahmt in tf)rer 
i^atigfeit, unb mit Siebig gu reben, ba* 2eben«feuer 
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erlifcfyt an Langel an Suftjug; bic fenfible unb 
motorifa> Sphäre äußert ifjre $f>eilnaf)me burcf) «ngjt, <5r- 
fticfung6gefül)t unb Krämpfe, ßianofe , ciöfalte 3unge , §aut- 
falten oerfunben baö (Sc£öfd)cn ber Sebenöroärme im (Sentrum 
unb in bec ^eripljerie. 

flann bec menfdjlidt)e 33erftanb einen paffenberen SCuö- 
brucf ftnben. ba$ SBefen biefer 5franff)ett au beaeidjnen ald 
folgenben: 

SD ic (Spolera tjt ein ©emitter im menfdjltdjen 
Seibe, bad fid) imDcganiömud entlabet, unb in 
allen Organen unb ©tyftemen bie ©pannfraft 
tfyrer Vitalität oeränbert. 

IV. 3)ie (Sptbemie befällt mefyr grauen atö Üttänner, ba$ 
finblidje Hilter mefyr, ald baö ©reifenalter. &m meiften 
»erben ergriffen SÄenfdjen in ber ©lütfye ber Sebenöjafyre, 
jmifa^en bem 20. unb 45. Safyre; nicfyt minber empfänglich 
jtnb fa^roädjlicfje , fefyr reizbare Sßerfonen, SBüjtlinge, irunfen- 
bolbe*) ober Setglinge, mit einem SBorte 3nbit>ibuen bie 
bie (Sinbrücfe ber Stufjenroelt fdjneü* unb einbringlia) perjipiren. 

3>tc (Sleftrisität be$ Snbioibuum« (te^t in 
gerabem Ser^ältnif mit ber SMSpofition für 
bie (Spolera. 

V. 3cbe (Spibemie ift an einen $t>pufl gebunben, unb 
beobadjtet eine geroijfe SRegelmäfngfeit in ifyren Verlauf. 

$)ie meteorologifajen SSer^dltniffe eineö Drted änbern ftd) 
roäljrenb tfyrer 2>auer; Sturme, £oa)genritter , Temperatur« 
werfet ober anbere 9taturerfdjeinungen begleiten ifyren <5in« 
tritt, ober oerfunben i(jr önbe. S)ie (Spolera erinnert in ü)rem 
jetlidjen SDafein an bie 9ftonbeöpf)afen ; jte beginnt, fteigt, 
ermaßt eine £>öl)e unb nimmt ab, aber nid)t auf einmal, 
fonbern in (Sprüngen. 3*)« Sntenfltät, Steigen unb gaUen, 



♦) Unter 336 e&oteratobten m Wentorf 
195 XtunUnMte , 
131 mafHge XxmUv, 
5 nwfiige 2ttenfd)en, 

1 3btot, 

2 Unbefannfe. 
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läjjt fid) beffer bcmcffen nad) ber $>eftigfeit bec gäHe unb 
Scufcloftgfeit ber ipiCfe # alä ber t>ct Ergriffenen. 

S)ie (Spolera erinnert in ifyrem Auftreten in 
ber3eit an baß tellurifd) e £>t)namib: bie (Sleftri- 
Sität. 

VI. $)te Statur oerlief) bei jeber ßranffyeit bem 9)cenfd)en 
ben 3n(Hn!t, ber ifjm anbeutet, maö ifym frommt: ber gieber- 
franfe bürjlet, ber SReroenFranfe comprimirt umuillfüljrtid) bie 
franfen Steile, Gongeftionen forbern 9tiU)e unb @tiüe k. 

SCud) beim Hingen be6 Erbenbürgerö mit bem 2Bütf>ri$ 
Spolera begegnen mir, bem Verlangen fid) §u ermärmen, 
alö teife «nbeutung beö SetbfterfjaltungStriebö. 2)ie Um- 
gebung f)üHt unmtllfufjrltcf) ben ßfjolerafranfen in geberbetten, 
Äofcen, $üa>r, $e^en, fte reibt, frotttrt. fnetet ifnt, unb 
f)offt burd) äußere bittet, SBärme ju entmicfeln. Sfife 
S3oIIömitteI gef)en oon ber 3bee auö, ben üttagen ju ermär- 
men unb Sfteaftion $u ermecfen. £>er 3nftinft meiöt beim 
<£f)orerafran!en auf Erregung ber Eleftriaität burd) Reibung, 
dergleichen mir baf)er forgfältig bie oorauögegangenen fed)8 
Momente, bie Äeimftelle, ifyren (Sfjarafter, if)r Auftreten in 
Seit unb 9toume, ben ©oben morauf jte murmelt, fo gelan- 
gen mir ju folgenbem ©d)lujj: 

2>te (Spolera, alö tfranffjeit beö 3nbtoibuu mö, 
tft begrünbet in Seränberungen beö 3$eri)ält- 
ntffeö ber (Sief trigität beö 3nbioibuumö jur 
(Sief trijitat ber umgebenben £ u f tfd) id)te. 

2turf) auf negativem SBege fommen mir auf ben nämlicfyen 
@afc , ba fid) fein anberer oernünf tiger (Srf lärungSgrunb logtfd) 
bemeifen läßt 
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mt entfielt bic 6f)olera? 

Pulchra sunt in rebus medicis, quae 
videmus, pulchriora, quae seimus, pulcner- 
rima longe, quae ignoramus. 

<Der (Srbbau* als (Sanges fyat befttmmte ©efefce, bie feine 
S3eroegung, bie Stellung ju ben $rimmelsförpern, bie öe- 
Sieljung ju ber 9ltmoSpf)äre regeln. Sie Totalität aller 
©efefce bilbet baS coSmifdje 8eben; biefeS Seben unter- 
liegt genrifjen Störungen, bie fid) r»on jtd) felbft ausgleiten, 
unb (idt) uns als ®emitter, Sturm unb ©ebbeben funbgeben. 
S)aS coSmifdje Seben äupert ben innigften (Sinfluf? auf alles, 
maS ben ©rbbafl beöölfert, baS $l)ier üerfriedt)t jtdj bei 
fyerannafyenbem <$ettntter, bie SWonbe6pt)afen ftnb für ben 
9Rerr>enfranfen fällbar, ber junefymenbe SJtonb erzeugt in 
ben £ropenlänbem 3BaIjn|tnn *c. SDaS ®eljirn'9lert>enft)fiem 
oerforgt Dor^üglid) bie Organe ber ftnnlidjen STnfc^auung 
unb roirb burd) anfcfyaultdje tfranfljeitSurfacfyen (medjanifdje 
Urfadjen, Schaufeln, ©ifte, 2)iätfel)ler n.) in Änfprudj 
genommen. £>aS ©anglienftftem (Sßflansenleben beS SRerrftyetl) 
fcr)eint bie 3ielfc^eibe ber teHurifcfjen unb foSmifcfjen Stwmb 
tyettöurfacfyen ju fein. SMe foSmifdjen Störungen erzeugen 
auf biefe $lrt 2Bed)felfieber burd) Sumpfluft, SJeitStanj, 9ten>en* 
franf Reiten, Spleen, GretintSmuS, 3Welanc$olie als enbemifdje 
tfranffyeiten. 

sSte Spolera als Söeltfeudje entfte^t burd) 
befiimmte foSmifcfye Störungen ber 2uft- 
öleftriaitdten, bie nad) von uns unbefannten 
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©efefcen üor ftdj gef)en, unb bis nun, »eber 
burdj gorfcfjungen beö 2Rttro8fop6, nodj) burd) 
djemifdje Änalife fidt) nadjroeifen laffcn. 

$>ie (Spolera folgt gröftentljettö ben iöobtynamtfdjjen 
tfuroen $uhfiten6 unb namentlich am §tequator, mo bie 
magnctifa) • cleftriftt^e tfraft am fc$roädjften ift, äujjert ftc^ 
bie Äranffyeit heftiger atö an ben^olen, mo bie magnetifdje 
Äraft am ßärfften ift. 2öäf)renb einer (Spibemie erfranft 
auc^ oft 4>ont' unb gebermel), felbfi Lienen unb 3ug*>ögel 
oertaffen ben Ort, Obft unb gelbfrüdjte erfranfen, merben 
ungenießbar unb biSpomren ourcf) bie Sd)roäcf)ung beö oegeta- 
biliföen «eben« für bie Gtyibemie. 3>ic artoffettcantyett unb 
$rauben!rantt)eit jtnb mir neue Bürgen für bie SBa^cf>ctt 
meiner Anficht über btefe tfranffjeit. 
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äßoburd) toirb bie Spolera epibemie? 

SDer Sttenfdj ift von einer unmerfbaren Sluäbünftung 
wie von einem SDunftfreiö umgeben; jte fc^üfet ifyn gegen bie 
93eränberung ber $[u£enwelt; macfyt tt>n fdfjig, jebcö ßlima 
unb jebe £immel«gegenb ju ertragen; in ii)t gleiten fid) bie 
93erdnberungen beö oegetattoen bebend auö, jebe Störung in 
biefer $ltmo«pf)äre bebingt ßranrfytt. So lange bie Sltmoö- 
pfyäre ba6 3nbir>ibuum ifolirt, ©ertragt berSftenfdj alleö, unb 
ift für alle toämifdjen Störungen gewappnet; wie btefe Ver- 
mittlerin awtfdjen ber mbimbuellen (Sleftriaität unb ber 
(Sleftriaität ber if>n umgebenben 8uftfdt)id)te von ber Scorm 
abmeiert, wirb baö 3nbtoibuum für aüeö empfänglich, er- 
franh bei einem SBinbauge, ©erbaut nidjt bie leidjtefte 9cat)rung, 
unb jebe öerityrung ber Slufcenwelt wirb jur Ärantyeitö- 
urfadje. 

<B$on bie SBölfer beö grauen §llterü)um6 , Börner unb 
©rieben, erfannten bie Söidjtigfeit ber Hautpflege, unb fünften 
tyr eine größere ^ufmertfamfeit afe bie ctoilifirten Golfer 
ber Steuaeit; £ippofrateS unb ©alenuS fowie $rie6nifc er- 
warteten burefy oermeljrte $l)ätigfeit beö £autfof*emö (Sdjweifie) 
Scaturfyeilungen. 

Sinben wir nic^t im täglichen 2eben ja^flofe 93eran- 
laffungen bie gunftionen beö $>autorgand su jiören, unb biefe 
Sßaffe gegen foömifdje unb teflurifc^e Störungen su entfräften, 
um wie Diel häufiger gefd)iel)t bieö bei $erannat)en einer 
Seuche, beren Scfyrecfnifie 9liemanb mer)r ©efyeimnifi jtnb. 

2Bela)' freier Spielraum ijt ber Sßfjantajle geboten eine 
fünfilid)e Cfyoleropfyobie ju seugen, unb burd) Störungen 
im Seelenleben eine Gfyolerabiatfyefe ausprägen. SDie $ag6- 
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gefeilte liefert täglttf) betlei traurige Seifpiele. SBte fann 
man aber, frage id), $err feiner ©emütfjöbemegung bleiben 
bei einer $ranfl)ett, bie in wenig Stunben baö Äinb $ur 
dlternlofen SBaife macht, (S^en loSt unb gamilienglücf zer- 
trümmert? Sinb ®ram unb Sdjmerj über ben 93erluft ber 
Ungehörigen nidjt ©lieber einer .ftette, bie baö (Srbenleben 
mit bem 3enfeitö binbet? 

Die Spolera ift in ihrem Serben ohne 3»eifel foömifa^en 
Urfprungö, unb als fötale brüeft fte ftdj burd) allgemeine 
beftimmte Symptome au« , bie bei jeber epibemie Dorf ommen, 
unb ^at als foldje gemiffe unt>eränbeclia)e ©runb$üge. 

Diefe SBa^rtjeit ftet>t in feinem 3öiberfprua> bamit, bajj 
fte bura) teHurifa>e unb anbere Sinflüffe ftdj mobifoirt, unb 
im Äranf hettöbilbe , in bem Verlaufe, in bem golge unb 
9tad)frantheiten 93erfd)iebenf)eiten barbietet. 

Die (Spolera, fo wenig fte alö Slffeftion eine« 3nbioi- 
buumö anjietfenber 9tatur ift, fann, tme jebe anbere jeronf- 
heit ein ßontagium erzeugen, wenn ü)r bie öebingungen $ur 
öntroicflung eines (SontagtumS geboten tt)erben. 

Daö Sufammenfetn Dieler im fjdfyern (&cabe beä Uebelä 
erfranften 3nbiotbuen in engen oerfd)loffenen Räumen, 3. ö. 
in ©efemgniffen, Sdjipräumen ober fd)led)t organiftrten 
Spitälern wirb au$ folgen Totalitäten anftecfungSfähtge 
(Sholeraljeerbe machen. 

£>b bie Sfrtftecfung burd) $aut unb Sunge gefaxt, 
unb wie weit SBäfche unb itteibungäftücfe baö ßontagium 
mü$utheiten im Stanbe ftnb, enthalte ia) midi) jeber Stteinungö« 
äufierung, ba beftimmte $f) a tf a $ en abgeben, unb genug 
Bemeife für baö $ro unb (Sontra Docüegen. Um Die §rage 
ju löfen: SBoburd) erzeugt bie coämifdje (Sleftriji* 
tdtö-6torung ber 2uft an beftimmten Orten 
eine (Spibemie? jinb folgenbe Ü)?om.nte ju mürbigen: 

Sie bilben bie G&runbbebingungcn bec SBeiterDerbreitung 
ber Cholera, unb oft genügen fdjon einzelne Don ihnen, ben 
Drt für ben Stuöbrud) ber (Spibemie geeignet $u machen. 

I. 3«fömmenftromen Dieler Sfllenfchen an 
einem Orte, ber früher nicht fo beoolfert war, 
bei befonbern Gelegenheiten. 

Die Seudhe befiel in SReffa ün 3ahre 1850 einjetne 
$etfonen im Stpril, unb um bie Sffiitte biefe* Äonate, wo 
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bo« geftStrafat fiel, ßarben f$on täglich 500—600 SRenfchen, 
mithin oon ber Söeoölferung (3tt>anäigtaufenb (Stnmohner) 
beinahe ber britte 2Rann, fechötaufenb SRenfchen. 3m 3ah cc 
1848 im Pommer, too bie leibeigenen $u allen Slrten 
fehlerer Arbeit auö bem 3nnern beö Sfteicheö nach PeterS» 
bürg fommen, feierte bie Gpibemie ihren föiityug mit bem 
3ufammenftrömen biefer Waffen (60,000). $)te (Spibemie in 
SRünc^en mährenb ber 3nbujtrieau0ftellimg gibt einen 33eleg 
biefer 3faficf)t. 

II. S)ie ttimatifc^en öer^ältnijfe eineö Orte«, nament- 
lich feine geographtfehe 2age, ööbe über ber SReeredfläche, 
$efchaffenheit beö SobenS, 9tähe oon Salbungen, Littel- 
unb Vorgebirgen, SRachbarfchaft von Stoffen, Seen ober 
aJtoräften , SBtnbftrömungen , ©itterungSoerl^Irmffe fmb 
SRomente , bie bei ber ßfyoleraepibemie auf ihre Sntenfttät ben 
groiten ©infiuj? baben Die (Sf)otera Ijat ihre Sieblingöorte, 
»o fie nach Snteroaüen epibemifch auftritt $. 33. bie Tropen- 
(änber, SRom, Petersburg, SBoronefch- 

3)ie 9täf)e eines gluffeö , unb befonberä einer £afenftabt 
f$eiitt für bie (Snttpicflung einer (Spibemte fct>r begünfrigenb 
ju fein. öS ift freilich nicht $u überfein, bafj Slrmuth, 
S^oth, Unmäfhgfeit, Trunkenheit, ©efchlechtSauSfchmeifung in 
Seehäfen heünifche ®äfte ftnb, unb baburch einen gröjjern 
Kontingent für bie (Srubemte liefern, als bie Stahe bes äöafferS. 
Sumpfgegenben bieten befonberS günftigen ©oben, 8. JRom, 
53enebig, Petersburg. 

SBelche »obenconformatton bie (Spibemte auSfchlte&e, ift 
mir unbekannt, bo<h fcheimn mir ©ranit- unb ©limmer- 
fchiefer »eniger als ©anb- , 2ehm- ober äalfboben, ber Cholera 
günfttg, boch ift bie* blos dne Skrmuthung. 3)ie $>6r>e 
über ber 9HeereSfläche ift oon großer SBichtigfeit , bie Cholera 
erreicht amac einzelne fet)r hochgelegene fünfte ; oergteicht man 
jeboch bie btc an folgen Drten örfranften mit ben 
(Srfranhmgen an niebergelegenen Drten, fo beroeiSt ftch auf 
ftatiflifchem SBege , roie mit ber 3wiahme ber f>5^e über ber 
SKeereöfläche bie (Spolera abnimmt •). SBie Diele öetoohner 



•) S)eT 3nfltnft Ut <5&oleraflitc$tlm8e fü^rt fie in feie öcbirgllanfeet, 
Xtrol, ©<$wetj, eteyermarf. 

Jfc. ta an . fefeanttn flbti bii Htyiltta. <y 
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bcr jerjfeeuten $öfe beö «Mittelgebirges ftcrbcn aajät)rig an 
£olifen imb 3iuf)r, bic natürlich auS fanget an S3eobaa> 
tung ßfyolcra getauft werben, unb raie entfernt iß folgen 
Orten bie ärstlidje £ilfe. 3)ie 9lär)e Don SBalbungen, befon- 
berS 9labe[r>ols burcf> feine SfuSbünßung, föeint bie Äraft 
ber Spibetme ju brechen, roenigftenS in Petersburg bemerfte 
id), bafj bie ©eudje gegen ginlanb an 3ntenf!tät abnahm. 
3n ben breijnger Saucen mürben in ben Umgebungen EBienS 
bie am SBalb gelegenen ^Dörfer (§. 33. 93rül) Derfdjont. $)ie 
9?ad)barf$aft Don Vorgebirgen unb ber 3Bea)fel von SBinb* 
jfrömungen fcfyeinen mir baS Verfcfyontbleiben Don 3nnSbrucf 
in ben breij? iger 3 a fyi*n unb in ber Ö&egenroart $u erf lären, 
unb jtnb um fo mefyr erroäfmenöroertl) in bem feurigen 3af)re, 
wenn man ben innigen Vetfefyr biefer ©tabt mit *Rorb unb 
©üb berücfjtd)tigt. 

SDie mebijinifa^e ©tatiftt! fann erft burd) genaue unb 
forgfältige Vorarbeiten Material ju einer roiffenfajaftlidjen 
SBegrünbung biefer $t)atfad)en liefern. 

III. 2)ie $ulturDerr)ältniffe einer Nation ftefjen in einem 
innigen 33erf)ältmffe jur (Sptbemie; 9^or)ctt unb mangelhafte 
93ilbung gemäßen ber (Spolera üppige Stauung. £Der bem 
gatum fjulbtgenbe Orientale, ber roeijje ©Haoe ber liefen* 
fiäbte (grudjt ber UeberDölferung) , ber ftnnlicfje erfcfytaffte 
©ot)n beS ©üben« ; ftc STOe mäf)t ber EBürgengel in gleia>m 
9Ha&e. 

Vergleicht man bie ©terblicfyreitS • Sabeüen beS Orients 
unb beS OccibentS, ober bie ftatifrtfc^eri $)Rortalität$ • Verkält- 
niffe SBeftinbtenS, 9iu&[anbS, (SgtjptenS, 3talienS unb 5)eutfa> 
lanbS*), fo gelangt man aur $r)atfache: 

SD ic 3unat)me ber VolfSbilbung Derminbert 
bie Sntenfität ber (Spolera. 

IV. ©peife unb X ran f. ^flanaenfoft, befonberS 
oerborbene Kartoffeln, unreife« Dbft, öaef teerte, bereitet mit 
fd>ledjtem gett ober ranjtger Vutter, ober fdjletye oerborbene 
§ifa> , alte« gerau^erteß gleifd> unb fo Diele <$£roaaren , bie 



*) 3n obigen tfanbern erlag oft ein drittel, ein Viertel ter $et>öl= 
ferana,, nxtyreno fn $>euffölanb nie mel>r »ie fünf «ßrojent a(« 
SÄarimnm ber ©eoölferung erlagen. 
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auf offener Strafe feilgeboten »erben, unb bie bie Haupt- 
nahrung ber arbeitenben SöolfSflaffe ausmachen, ftnb günfftge 
SBerfjeuge für bte (Spolera, duften, (ägtyptier unb 3taliener 
peF>en fio) in biefer Beziehung nia^t fo ferne, barum toütfyet 
unter ihnen bie (Spibemie in gleicher 3ntenfttät. 

$aö ©etränf bed 2flenfd)en ift eine ©runbbebingung 
ber (Erhaltung feiner @efunbf)€tt, e3 fpielt auch bei ber 
Spolera eine Hauptrolle. (Sin guteö $rinfroaf[er bilbet an 
managen Orten bie natürliche Gontumasanjklt. 

©egohrene ©etränfe begünftigen bie (Sfjolcrabiatfyefe, be-. 
fonberö ©rannttoein (ba* Brennmaterial ber Slrmuth), 93ier, 
weniger SBetn. 

5)ie Dualität ift nid)t minber mistig , alö bie Duantttät, 
unb bie geroöhnlidjen ©etränte ber minbern S3olföflaffen 
zeichnen ftdj feiten burch tt)rc ®üte auö. ^üa^terne, mäßige 
Nationen, beren ©efunb^itepoltjei geregelt ijt, fielen in 
einem günftigen ($rfranhmgöt>erhältni£ gegenüber oon anbem. 

V. $f)eurung, ärieg, SßauperUmuö, brei ©lieber 
einer Emilie, bie jtd) erhalten, ernähren unb fortpflanzen. 

£ie t>erfd)ämte unb unoerfd)ämte SCrmutt), bie an alle 

©täbte bed Gontigentö ungeachtet ber sahttofen SBohlthätig- 

feit* • «nßalten fortrouchert , bieten h*n:lichen «oben für bie 
fct)olera. 

9Roa> öiele Slnhalttpunfte , bie Verbreitung ber (5f)olera 
$u erflären, blkbm mir übrig, boa) fa)on ber $itel meiner 
flüchtigen Arbeit beroeiöt ihren 3nf)alt, unb itt) gehe $u bem, 
für unö mistigeren «bfchnitt, baö gelb ber Ityeocte oerlaffenD. 



2* 
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SBcldje fmb bie ©Ittel, um baö Umftcfygreiftn ber 

@bibemie 511 behüten, 

ober 

öas Auftreten öerfefßen für bie Beooffieruug minber 

gefaljrficij ju machen. 

Non multa , sed multum. 

SBeber Cluarantcme nod) ßontumajanftalten oermögen 
etwas gegen bie Spolera. $)ie Sljeorie jeigt unß bieö a priori 
unb bie (Srfaljrung beroieö e6 un6 in ben breifnger Saferen. 

SBeldje pofyeilidje SKaßregel üermöd)te, foömifdje ©tocun» 
gen 311 oerfyüten, unb Veränberungen ber (Sleftrigität an 
einen beftimmten Ort fejt su galten. 

2)ie leibenfdjaftlirfjften Gontagtoniften ftimmen roenigftenS 
barin überein , baj? ifynen bie 3ncubation6seit (Sfadbrütung) 
unbefannt ift, fte alfo feine 9iorm für bie SDauer ber Ouatan- 
täne anzugeben im @tanbe (tnb. 3)er öffentlidjje 93erfefu* 
mürbe alfo einerfeitö gelähmt, anbererfeitS nid)t bie minbefie 
©arantie für bie Verbreitung ber (Spibemte gebogen. 2)er 
SCu6brud) ber (Spibemte läfjt fldr) abfolut nitt)t t>erl)ütf)en , man 
mufi ftd) alfo bamit begnügen, ifjr Auftreten minber gefcÜjr« 
lid) gu madjen. 3)ie gürforge für ba$ ®efunbl)eit$tDof)l ber 
Seoölferung ift ^flidjt ber ©taatöoerroaltung, baf>er bictirt 
bie ©efunb^eitöpolijei bie roid)tig(len Ser^altungöregeln , tr)eitö 
t>or bem Slu6brua> ber öpibemie, u)eil$ roäljrenb ber 3)auer 
ber (Sptbemie. 

S3er^altung6regeln r>ot bem «uöbruaje ber 
(Spibemie. 
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$)ie $oli$et beforgt bie öffentliche Stühe unb Sicherheit, 
fte ift eine unentbehrliche Stüfce jeber Staatsverwaltung ; f!e 
betritt fo fjäuftg bie |>ütte ber &rmuu), unb bie Schlupf- 
winfel bed 2after8, baß für fte bie ®rünbe beö Spauperiö- 
muö unb ber 9t otlj tein ©ehetmnif? finb. 

3n ©erüfjrung mit ben oerfdjiebenartigfhn Schichten 
ber ©evölferung erfaßt fte bad öffentliche unb Privatleben 
in beffen ^ic^t* unb Sdjattenfeite, unb ba tl)r bie fokalen unb 
Politiken 53err)ältniffe ntdt)t unenträtljfelt bleiben, wirft fie 
tiefe ©tiefe in bte öffentliche ©efunbljeitöpflege. 

3)ie ^olijei allein fann eine weife Staatsverwaltung 
auf baö aufmerffam machen, waö fehlt, unb mo eS fehlt, 
unb nur fte vermag eS, über ben Ort it)reö 2Birfung6freife6 
wahre unb treue Berichte einjufenben. 

SDie Gholeca halt ihre reidjfte (5ntte in ben fohlen ber 
Sfrmuth; ir>c nach Äräften $u fteuern muß £aupt3Wcef 
fein; ©emetnbeverroaltung unb allgemeiner 9öohtthätigfeit6ftnn 
werben ftcher bie Politiken ©eljörben in ihren ©eftrebungen 
unterftüfcen # ). 

3ufammenmohnen Dieler Sttenfchen in einem engen Staume, 
feuchte niebrige Äeßermohmmgen bieten einen fer>r günftigen 
»oben für bie Seuche, e« fcf>eint mir baher ©ebürfniß 
bie SBohnhäufer in biefer ©ejiehung einer poliaeilichen Unter- 
fuchung au unterwerfen, unb ba« SDermiethen in manchen 
Sailen abfolut $u verbieten, ober minbeftenö bie Räumlich- 
feiten ber ©ehaufung in ein, nicht gefunbheitSmibrigeö 
©er^ältnif jur 3<*hl ber fcinwofnter ju ftetten. 

$ie Speife unb ber $ranf ber arbeitenben älafien ver- 
bient genaue SKürbigung ber ©ef)örben, beim bei ben gegen- 
wärtigen $h«wung«Derhältmf[en füh^n We ärmern Älaffen, 
gebunben an SDetaiteinfauf , am meiften biefen 5)rucf. 

3n vielen Stäbten beftehen lobendwernje «nftalten, mo §u 
geroiffen 3ar)re6jeiten ©iftualien unb ©rennmaterial en gros 
angekauft, unb um ben (Sinfauföpreiö ben ärmern klaffen 
verabfolgt werben, Suppenanftalten unb öffentliche Äoft- 
fyäufer, wo §u fer)r billigen greifen eine gefunbe unb nahr- 



*) 3$ fem gtgtttmgen, btefen tymft na>r ju berühren, ba er mit ber 
(Spolera in engerer SBejie&ung fteljt, all ter Zeftt afmht 
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Reifte &oft oerabfolgt wirb , flnb nachahmungtofirbige (Sin- 
richtungett 

$>a* Srintoaffet oerbient eine befonbere Berücfftchtigung, 
unb mottle Brunnen fönten lieber t>erfdt>üttet roerben, als 
ungefunbeö $rinf»affec au liefern*). 

2) ie Stbaugäf anale beö ^^icrlebenö, Äloafen unb bie 
©ammelpläfce ber SBoHuft geboren ebenfalle in baö (Gebiet 
ber öffentlichen ®efunbheit$pflege. 

$)er öffentliche 2Bor)lt^ätig^eit6ftnn ift in ber Gegen- 
wart fo rege gemorben, baß er überjtromt; jeber 9Renfch 
miß «Schöpfet einer neuen 3bee für bie fjerabgefommene 
9J?enfdc>r)ctt fein, unb opfert biefer Schöpfung feiner $ßh anta f* e 
3eit unb (Mb; bie &nßalten ber Humanität muffen toie 
^ilje au6 ber (Scbe, unb bodt) nimmt 5flotc> uub &rmuth in 
großem 9Jtaße ju. 

(Sin ©runb baoon liegt in ber menfdjlidjen sftatur unb 
in ber Hinneigung §um Müßiggang; trenn bat)er bie SRotf) 
ben 3Kenfdt)en nicht jur Arbeit treibt, fo nrirb er Bettler auö 
^cofeffion, unb jiefjt t>or, auf frembe Soften ju leben, $u 
$>aufe ober uniformirt in einer Sfnjtolt. 

3) ie 3Bot)ttr)ätigfcit , roenn fte eine nufclidje unb gmeef- 
maßige fein foB, muß Reifen, menn cß 9lotr> tfyut, unb ganj 
ober gar nidt>t, fonfl aerfplittert fle ifjre ßräfte unb leitet 
nic^t« **). 

2)ie &fyokta bietet beim $>erannaf)en bem Stbecglauben, ber 
3:r)ort)cit, bem Betrug unb ber Spefulation ein reidjeö gelb, 
ben Berßanb ber Beoölferung $u betören, bie $()antafie 
3U erf)ifcen, gurc^t unb Slngft au Derbreiten unb rundliche 
(£f)oleropf)obie j U eräugen, um babutcf) (Slirtre unb prophilafti- 
fdt>c SJttttel aller Strt an ben aRann ju bringen. 

SHe $ag«preffe, ^riefter, Beamte, ja alle gebtfbeten 
©tänbe fönnen baju beitragen, richtige 3been im Stalte $u 
»erbreiten, bie SCnpecfungötheorie auö Bernunftgrimben ju 



•) $ie armern @labtt^ctle leiten nur gu oft an tiefem Uebel. 

$te ©efellffyift ber 2lrmenbefuc$er in <5t. $eter«Bura, unter bem 
Sßafronate be« £erjogS oon £eu($tenberg , bereu SDNtglteb ic$ war, 
bot praftifty bie SBoKenbuna, einer S^opfung ber reinen £umanu 
tat bar» 
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betämpfen, Vertrauen §u ben SBorfichtömafjregeln ber Regierung 
gu ermeefen, imb 33ürgerftmt unb Sntereffe für öffentliche 
unb ©emeinbemohl anzuregen. 

60 unnüfc eß ift , burd) Schliefen von öffentlichen S3ec- 
gnügungßorten ben ©eift ber (Sntmutfytgung unb beß ©chreefenß . 
alß Sloantgarbe ber (Spibemie herauf gu befchmören, fo nötfjig 
iß eö anbererfeitß oon ©eite ber Regierung, ftc^ mit ber 
Cholera ju befd)äftigen , unb ihren epibemifchen Äußbruch 
alß eine 2Röglichfeit anjufehen. SDie 6tabt mirb getuöf)n« 
tid) in ©ejirfe geseilt, unb eigene Herste für jeben ©tabt- 
t^cil unb jebe Strafe ernannt; Slmbutancen merben einge- 
richtet, ©eleitet von ber $nftecfungßtheorie errichtete man 
früher eigene Gholerafpitäler, boch hat man in ben aufge- 
«arten ©täbten (Suropaß biefe 3bee aufgegeben unb behanbelt 
bie (Srfranften in ibren Wohnungen. 

(Sin <Sholeraf)ofpita[ *ur ^erfteüung oon Gfjolerafranfen 
beftimmt, mu& Slnforberungen entsprechen, bie fet)c fchön in 
ber Theorie Hingen, unb unaußfüljrbar in ber Orariß ftnb. 

2) er behanbelnbe 9£r$t foü immer gegenmärtig fein, bie 
3al)l ber foemfenmärter Segion, bie Äranfenfäte fo h°d) unb 
fo grofc alß möglich, unb bie 3aty ber flranfen für ben 
betreffenben Staum nie ju gering fein. 

(Sin SKplom genügt nicht für ben Sholera-Slrst unb 
nicht am ©chreibtifch läjjt ftd) bie (Spibemie fhibieren. $>ic 
äranfenpflege beftnbet ßd) an oielen Orten in bezahlten 
$änben unb nur ächte SHenfchenliebe, ©elbftoerläugnung unb 
maljre (Shripenpflichfc fönnen fykt etmaß leiften. 

derlei ©pitäler werben gerabe nur §u häufig an folgen 
Orten eingerichtet, bie ber ©emeinbe ju öebote flehen, alß 
alte äloßergebäube , SRaga^ne; unb fotdt)e 2 of alttäten bieten 
nur 51t oft ber Cholera einen 53oben jur (Sntmicflung eineß 
ßontagiumß, unb baburd) merben fola> $>ofpitäler oft nur 
eammelpläjje für bie griebhöfe. 

3) ic Cholera ift im fonfreten gälte nicht con- 
tagtöß, fann aber, mie oiele acute &ranf Reiten, 
unter gemiffen ©ebingungen contagtöß merben. 

Vergleicht man bie Cholera in ben bretfhger 3ahren mit 
ihrem gegenmärtigen Auftreten, fo glaube ich, bafi ein #aupt» 
grunb ihrer geringeren 3ntenßtät barin liegt, baß man bie 
unglücf liehe §bee üerliefc, Gholerahofpttäler in großem 3Wa£- 
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fiabe anzulegen unb baburcf) Gfjolerafyeerbe ju erzeugen . 
Reibet sroingt bie 9totI), in Spitälern eigene Slbtfyeilungen 
für bettet Stiemte einzurichten, ba fie aud) in §ofpttälern 
felbftftänbtg auftritt unb befonberö foIdt)e ßranfe, bie lange 
3eit ba$ ©pitalteben genoffen, rote $i)pl)öfe ober <St)pl)i- 
lifrtfd)e # ) ergreift. 3n folgen Slbtfyeilungen muffen aud) 
fola> Äranfe aufgenonmmen werben, beren 93ef>anblung in 
tljren SBo^nungen abfolut unmögltd) ift 

ÜHan oerbanne bei Drganiftrung biefer $tbtl)eilungen 
bie ® parfamfeit , unb oermenbe beffer Heinere 3immer atö 
große Zäunte, bie man mit Traufen überfüllt; bie SCbtfyetlungen 
feien fyöcfyfienö für 40 tfranle eingerichtet, unb bie SRecon- 
oaleöcenten oon ben ferner (Srfranften gefonbert. ©efonbere 
Slufmerffamfeit oerbient bie Lüftung, unb ba nid)t bloö 
Spolera, fonbern anbere ©eueren ftd) in (Suropa einzubürgern 
brofyen , fo fdjeint e« mir bei Anlage t>on neuen frofpitälern 
gweef mäßig, bie tfrantenfäle mit (Blaötfjüren zu oerfe^en, 
woburd) fie mit icoriboren in SJerbinbung fielen, beren 
genfter ben ganzen $ag offen bleiben, ofyne 3ugtuft a« er- 
regen **). 

£>ie Leitung be* £ofpital6 foü mo möglich einem «rate 
anoertraut werben, ber burd) ©etbfianfdjauung bei einer 
frühem ©pibemie ftd) mit ber flranfyeit vertraut gemalt r>at ; 
benn nur am tfranfenbette laffen ftdr> richtige unb roaljre 
3been über baö SBefen ber &ranff)eit fammeln, bafyer iji cd 
feljr löblid), baß man Gerate oon Seite ber Regierung an 
jbldje Orte fenbet, mo bie Crpibemie häuft. 

2)ie äranfenpflege fei roo möglid) einem frommen Orben 
anvertrauet. 

Slufjer ben Slbtfyeilungen , bie immer in einem 93er- 
f)ältnij? jur S3eööl!erung unb zum $auperiömuö fte^en müffen, 
foüen aud) in $rmenl)äufern , <Sr$ief)ung0l)äufem, gabrifen 



•) 3n bem fyp&t!ttif($en ftvauenbofpital in <&t. ^eterflburg unter Ober* 
lettung be« $r. «Rofenbera, erfranften unb ftorben mef)r fefunWr 
alt primär von ber Cuftfeuc$e gefallene. 

••) $a« $eter= unb #ml8&ofpital <*«f ber $eter«buroer (Seite, ba« 
Oboufoötföe <Stabt&ofpital unb ba« üftaria&ofptral fn $cter«btnfa, 
ftnb auf btefe «rt gebaut. 
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eigene Stornier jut Aufnahme üon hänfen beßimmt , unb mit 
bem 9tötljigen oerfefyen werben. 

SDie Bernte foüen aufgeforbert werben: in gemeinfefjaft- 
üc^cn regelmäßigen Sufammenfünften ftd) ir)rc Beobachtungen 
über ben fyerrfdjenben ßcanfyeitSchacafter unb bie S5olf6- 
franf Reiten mttautfyetten, i^re wedtfelfeitigen Beobachtungen 
audautauföen, unb ftch mit bec <£l)oleralitteratur oertraut $u 
machen. 

5Cpotr)cfcr unb ©pejecetljcmMer pnb wäfjrenb biefer Seit 
einer befonbern SCuffid)t $u unterwerfen, unb i^nen ber Ber- 
fauf Don fogenannten Hausmitteln of>ne Sle^ept bei ®elb- 
ftrafe ,u unterfagen. 

(Erfüllen ade ©tanbe ir)re $fKd)t, wie eö ir>r Beruf 
erforbert; bann retten j!$ Regierung unb Untertan bie 
£anb, unb ergeben, erwartet bie BeDölfecung ben Sluöbrud) 
ber öpibemie. 
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äSerfjaltangörcgcIn toäfjrcnb bcr Cfyibcmic. 



Nosce le ipsum. 

$)er böfc ©aft ift eingebogen, unb gurety unb SIngft 
oerfünben feine (Gegenwart, 9Mebergefchlagenheit bemächtigt 
ftd) ber ©emütfyer, bumpfe ©tille J)ecrfc^t im Orte, bie 33er« 
gnügungßorte leeren, unb bie ©otteßf)äufer füllen ftd). 

<$in SBunfd) bemegt bie ©ruft eineß jeben öetoofjnerß 
einet folgen ©egenb, von ber Seuche oerfchont 3U bleiben, 
ober minbepenß im ©rfcanfungßfaüe ben tfampf mit bem 
©enfenmann fiegreid) $u beftehen. Vernunft unb Erfahrung 
biftiren bie 93erf)altungßregeln , unb fte gehören theilß in baß 
©ebiet ber mebijinifc^en ^olijei , tfyeilß ter>rt |!e bie $>t)giene. 
Allgemeine polizeiliche Wla ajiregeln : 
9lid>td ift fd)abtid)er, alß ben Slußbruch ber Spibemie 
oerheimlichen $y roollen; man oerfchlimmert baburd) baß Uebel, 
in ber Hoffnung eß $u oerbergen , unb gibt ber ^lauberfucht 
Schliche Gelegenheit jur Uebertreibung. 

2)ie Gf>oIera alß (Spibemie ift eine traurige SBahrfjeit, 
bie fld) nicht unterbrüefen läfrt, unb nur ju fchnell baß ein* 
Stge Objeft beß Sagßgefprächeß wirb. $>ie Veröffentlichung 
ber 3ahl ber (Srfranften unb Sobeßfälle gefajehe täglich in 
ben fcagßblättern; man trenne jeboch bie $rioat- oon ber 
£ofpitalprariß. 

5Die Cholera berührt alle ©Richten ber ©eoöIFerung, 





r ■ 




"Ii 



tung oon ©efunbheitßfommiffären auß allen ©tänben ben 
armen Äothleibenben eine befonbere SCufmerffamfett au fcheufen. 
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S)er öffentliche SB o^Ct^&ttgt eitöft nn bringt im «erlaufe ber 
(Spibemie grojje ©elbopfer, bie gewöhnlich jur Unterfrüfcung 
ber 9totf)leibenben ober 311 @r$ief)ung6beirrägen ber (Spolera- 
waifen oerwenbet »erben; mir fdjeinen bafjer wöchentliche 
©etbfammlungen, angebellt oon Vereinen, ®emeinbeoerwai- 
tungen, $rieftern, ooHfommen paffenb ju fein; um ben 
^Dürftigen baö gum Seben unentbehrliche: Siftualien, ©renn« 
material unb äleibung aufliefen $u laffen. S)er SHenfch tfb 
nie fo wohltätig, als wäljrenb einer ©euche, bie it)m mit 
grafturfdjrift guruft, baf* ba6 8eben eine ©panne %eit unb 
fein Sebendfaben von jeber Minute burchfehmtten »erben 
tonn. 

2) ie ©efunbheitSfommiffare fyaben ale erfte unb ^ciligfle 
Pflicht, bie Quitte ber $trmuth in ben angerotefenen ©tabt- 
teilen 3u betreten, wahre 9toth unb $>itf Coftgfctt oon gaul« 
heit unb Bettelei au6 ^rofefflon §u unterfcheiben. 

<5ö if* ihr SJeruf, bie ungebilbeten SBolfäf laffen über 
bie Caetera $u belehren; fte aufmerffam ju machen, wie 
notfjwenbig eö ift, wäfjrenb ber SDauer ber (Spibemie bei bem 
(Srfcheincn eines unbebeutenben ©tymptomö äcgtltdt)e £ilfe 
$u fuchen; ftcf> von ungefunber fdjwer ©erbaulicher Äofi ju 
enthatten, bem übermäßigen irunfe $u entfagen unb jebe 
S3er!ühlung gu meiben. Solche (Befunbheitöfommiffäre rönnen 
beffer wie jebe 3:t)cocie burch i^cc SCnwefenljeit am äranfen- 
bette bie Stnftecf ungötheorie befämpfen , unb burch eine jweef • 
mäßige Oberleitung ber flranfenpßege ben ffatf in feinem 
müheooflen ^Balten unterftü&en. 

3n bem gaQe, wo eine ©ehanblung in ber ©ehaufung 
abfolut unmöglich ift, müffen fte burch oernünftigeö 3ureben 
ben tfranfen ju bewegen trachten , fo fchneU alö möglich im 
£ofpital £ilfe 3U fua>n. 

3) ie Ueberführung in baö ©pital gefchehe auf eine 
fehr fchonenbe SBeife für ben Äranfen, unb bott) fo 
wenig auffaüenb für bie »eoölferung , wie möglich ; öffentliche 
3Riethwagen foüen ju biefem 3»wfe ben ©efunbheitörom» 
miffären $ur Serfügung ftehen. 

5Dte flranfenpflege bilbet ben wichtigen $unft bei ber 
Cholerabehanblung, unb fte mu£ frommen öruberfchaftei% 
SBohlthfitigfeitö - Vereinen überlaffen fein, beim nur wahre 
»ächfteiiliebe t>ermag au$auhacren, unb tun bejahter 
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SBärtcr famt bem GholerafranFen Vertrauen unb Beruhigung 
einflößen. 3)en ®efunbf)eit6fommiffären unb Beesten muffen 
freiwillige ^ranfenmärter beibertet ©efc^Ted^ted $u ©ebotbe 
jleljen, benn nur burd) ftc wirb bic SSehanblung in ben 
SBofmungen in Dielen gäflen möglich. <Die Aeqte fctbft ftnb 
wäljrenb ber Qrpibemie fo in Anfprud) genommen, bafj fte 
mit ihrer Seit geifcen muffen, unb it)re pr>t>ftfcf>c Abmattung 
erteilt oft einen fo ^o^en ©rab, bap pe nur ju t)äuftg ber 
Anftrengung erliegen, unb burd) fte, md)t aber burefy (Jon- 
tagium, felbft ein Opfer ber (Spibemie werben. 

2)ie 3af)I ber Aerjte foU in einer gewiffen Proportion 
3ur Beoölferung flehen, unb fo rcid) aud) in gewöhnlichen 
Sällen ber (Scbboben mit AeöfulapS 3üngern befäet Iß, fo 
erweist ftch if>re Ansaf)l wäfjrenb einer (Spibemie nur $u oft 
ungenügenb. 

Sie Herste foHen burch äußere Äenn§etd)en auf ben 
©trafen fennbar fein ; fte feien in ihrem SBirf ungöfreid burd) 
©tubirenbe ber aWebtjin unb Chirurgie ober Hebammen unter- 
früfct, benen fte bann bie Ausführung unb Ueberwadjung ihrer 
Äurmethobe übertragen tonnen. 3)ie Abteilungen für Spolera- 
franfe forbern einen bienfithuenben beftänbig gegenwärtigen 
Arjt; unb in biefem SDienfle foQen ftd) bie Aer^te $ag unb 
fRad)t alle fec^ö ©tunben ablöfen ; ein längerer Aufenthalt tfi 
für i^rc ®efunbheit ©efar)r bringenb, unb mit ihrem Berufe 
als praftifdje Aec$te unvereinbar. 

Äranfengefd)id)ten su führen, erlaubt bte 3*ü nity; bie 
©pitalärjte muffen fid) bat)er mit 3ournalen begnügen, worin 
ber bie Behanblung beginnenbe Ar§t eine |>eilmethobe in 
furzen Umriffen anbeutet, unb baburdj feinem 9Rad)f olger 
auch einen Seitfaben für feine $f)erapie gibt. 3)aS SBart- 
perfonal foU nad) ad)t ©tunben gewechfelt werben, ihre Sto\t 
fei eine fräftige, fonft wirb ihre p^ftfa^e Ermattung unoer- 
meibßdr) fein, unb fle felbft für bie ßranffyeit empfänglich 
machen. 3)ie Oberleitung fold)er ©pitäler fei Aer^ten 
anvertraut, bie bereits bie Gpibemie mitgemacht, ober fte 
wenigfienS $u beobachten Gelegenheit fyattm, ihre Aufgabe 
befchränfe |td) auf forgfältige Prüfung ber ärjtltc^en Jour- 
nale, unb auf Ueberwadjung ber innern Abminiffration. 

$>ie Seichen ftnb fo fchneü als möglich aus ben tränten» 
fäfen au entfernen, unb in fühle unb abgefonberte ffiäume 
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au übertragen; bie »eeebigung gefdje^e Slbenbd in bec ©rille 
auf ben gemöfjnlidjen gncbJ)öfen. 2)iefec Stft bilbet ba* 
lefcte ©lieb bec tfette bec SHajjtegeln, bie ben ©egenftanb bec 
pefoege füc baö öffentlicfee ©efunbf)eit$wof)l ausmachen *). 

3nbit)ibuelle 53ec^altung6cegeln n>äf>cenb 
bec $>auec bec öpibemie: 

Die Betriebenen Stänbe bec bütgeclidjen töefeüfdjaft 
untecliegen mannigfaltigen 9tegeln etnec paffenben $t)giene, 
unb btof? genecell [äffen fld> biefe ^cinjtpten anbeuten, bie 
bie anpaffenbe Sebenöroeife bem 3nbüribuum uoefdjeeibt. 

$)ec goctfdjcitt bec ßultuc ^at buedj populäce SBecfe 
richtige $ln|td)ten übec bie SDiätetif in ben Staffen oeebeeitet, 
unb bie Stuffläcung beftanb in biefem gelbe bued) bie Seifrun« 
gen bec (Sfjemie**) einen fiegeeidjen tfampf gegen SBocuctljeil 
unb Slbecglauben. 2?et gebilbete SRenfa) oeemag butd) ge* 
ringe ©elbjtbeobaajtung feinen inbitnbuellen Sflenfdjenleib 
richtig ju ecfaffeit, unb au meiben, maß ü)tn fajäblid) i% 
eingeben! be$ SBafylfpcucfyeS : Äcnne bid? felbft. 

$>ie Sebenömeife beö Snbimbuumö, roenn fle eine üec* 
nunftige unb naturgemäße ift, roeebe tüäfycenb bec ßpibemie 
nidjt geänbect; benn ein Slbbcud) an jafjcelangen ©etpofyn* 
Reiten eejeugt ^töcungen beö SBefinbene, bie bued) £ecab» 
ftimmung be* oegetabitifdjen bebend leta)t oecanlaffenbe 
Momente bec (Scfranhing bilben. 

Unmäjngteit, Sdjroelgecei unb $luöfa)ipetfungen allec 
&ct ## *) ftnb ajiitucfaajen , roacum bie ©eua> aud) in ben 
©eisten bec Seoölfecung ^imiftt) geworben, becen 33ec- 
fjältnijj fonft bec #canfl)eit (einen günftigen tfeimboben 
geben roücben. Äcänflicfye ^erfonen, befonbecö Untecletbö* 
franfe, fjaben oft Symptome, bie bec CStjoIecinc ähneln, fie 
Decnaa)läffigen baljec oft bie Söocboten bec ©Roleca, inbem 
fle bie (tyolecine füc u)c geroofjnteö Seiben galten. 



') $ie Slutfityruna, bitrfer 3been erfordert einen beteutenben Äoflen= 
aufroanb tann aber oon einer Cefonomie bie iRebe fein bei einer 
2Beltfeu<$e, bie bie ©eoölferuna. begimirt, unb bem Staate in 
roenia, 2öw$en feine beften Gräfte twgrajft? 

ü»olefd)ort, bie Grundmittel. 

•••) Mudctmml unb (Spolera jfcf>en in inniger $e§ielmnß unb Slffeftionen 
biefe« -Dröanl bilben ein fefcr atmfriGrt iWontent für d^lerabiat^fe. 
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EB&ljrenb ber (Spibemie finb alle frantyaften Symptome 
einer är$tlia>n SBürbigung au untermerfen, unb lieber §u 
mete aB »enig $fengftlid)feit. SDie (Sfjoleropfyobie *) , eine 
franffyafte gurdjt unb Sfngft t>or bem (Srfranfen ijt nidjt 
£>irngefpinnjt ber Sßfyantafte, roaä bura) Spott unb £oljn 
ober Ueberrebung vertilgt werben fann, fonbent ein roafjreS 
©rfranfen beö Seelenlebens, roaö bie ©rfranfung vorbereitet, 
unb eine öefyanblung erforbert. 

SDer £auptpunft »äljrenb ber <5pibemie: ijt eine seitliche 
unb aroecfmäfnge ärjtlic^e ©efyanblung. 

SBtr leben in einer 3«t, too jeber bartlofe Änabe unb 
jebeö saljntofe Sßeib ftd) fprucfyretf fjält im mebtjinifcfyen 
SBiffen, unb mit bem ©eifer ber unreifen ifritif Gortypfjäen 
ber §eilhmft §u verunglimpfen roagt. 3)er (SrbbaÜ wimmelt 
von Statur, Snftinft, ©elbftärjten , Speciftfern unb Ouatf- 
falbern afler garben. (SitelFeit unb einfeitiae 93ilbung ftnb 
bie Sefjranßalten folajcr äBunbermcmner, unt> maö an $Bor- 
jtubten, reellem SBiffcn unb ©pitalerfafjrung mangelt, erfefct 
SelbfHob , $rar)lerei unb ©pefulation. SDie (Spolera entlarvt 
fo(dr)e Slfterärste, jeigt iljre ©ef^altloflgfeit, unb räa)t als 
Stemejtö bie (Sntrcürbigung beä ärjttidjen ©tanbe«. 

3Me 33orbauung6mittel , um ftd) gegen bie (Spibemie ju 
wappnen, ober im ©rfcanfungöfalle nidjt ju unterliegen, 
laffen fta^ toeber auö ber &potf)efe oerfdjreiben, nod) burd) 
gelehrte Sljeorien bebu^iren, fonbern nur eine genaue unb 
forgfältige Prüfung ber Sebenöverfyaltniffe unb beö 3nbioi« 
buumö fann für ben benfenben £r$t bie ©runblinien feiner 
£anblungömeife anbeuten. 3$ ^alte alle erfjifcenben auf- 



•) 3$ erinnere mi<$ eine« ruffffäen ^riefrer«, ber fi$ nxtyrenb ber 
(Spibemte m Petersburg m ganj gefunbem 3uftanbe auf« ,ftraxcen= 
lager legte mit ber flren 3bee, er fei oon ber Spolera ergriffen, 
unb er ft bann ba« #ett »erließ, na^bem man ihn einer natitrlt^ 
tnbifferenten $ef>anblung unterworfen ^atte. ®raf 9t., ein 9Rann, 
ber al# $(>ef viele £ofpitäler bfrigfrt batte, mr von einem folgen 
@rabe oon (Sfcoleroptpbie ergriffen, baß er jeben Slrjt, ben er 
oor 8uttbru$ ber^ptbemie begegnete, bat, tum ben $ull jn fühlen, 
unb |u erHaren, ob er im Stante wäre, bie (Spolera, im Salle 
ber (grfranfung, u« über fielen ; er erlag ben jwetten $ag be* 9to#« 
brücke« ber ©pibemie al« eine« t'brer erften Opfer. 
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cegenben fogenaimten 9Hagenmittel eben fo gefafjcltd), unb 
ef)ec bie <5cf canf ung bef öcbecnb , als fte oertynbecnb , alö für 
gucd)tfame, &engfilid)e ein $>eifoecfal)cen notfjmenbig. 

«Spaziergange im geeien, ©tymnaftif, ßattbaben unb 
Sd)mimmen ftnb Seibeöübungen, bie bec bacan ©emöljnte 
aud) mäf)renb ber (Spibemie nid)t unteclaffen foll, fte 
mieten bued) (Stfcäftigung beö Körper«, (Scfyeitecung be8 
©eifteä boppett günfttg ein. Unter ben günfiigfien fcofafoec- 
l^altniffen, unb bei bec größten SCnftcengung von Seite bec 
©e^öcben unb bec 33eoölfecung bleibt bie (Roleca alö (£pibe* 
mie eine tfcanfljeit, bie immec einige $co$ente bec öeoöltecung 
fyinmegeafft. 

Sie ergreift fo oiele 9ftenfd)en t>ecfdn*ebenen §Htec8, 
Stanbeä, (51>acaftec$ mit fo c»ecfd)iebenec tföcpecbefdjaffen- 
Ijeit auf eine fo heftige $(ct, baß notfymenbig ein beftimmteS 
Ouantum biefec Seudje ectiegen muß. 

£>er ÜRenfd) mieb unmiflfüljclid) mäfycenb bec $)auec 
bec (Spibemie mit bec 3bee einefl unoocgefeljenen $obeä oec- 
teaut, unb laut tont ju ifmi bec ÜJtafyncuf au« einec beffecn 
SBelt, baß ec auö ©taub gefcfyaffen, nad) fuc$em (Scben- 
matten in eitel Staub jeefaUen roieb. 33) betrete nun ba6 
celigiöfe ©ebiet, benn am Stecbebette begrüßen jid) Sßcieftec 
unb Stcgt als öeübec, unb menn menfd)lid)e #ilfe eclafymt, 
meifen beibe oeeeint auf ©otteö Üttitbe unb ©aem^eejigfeit. 

SDie £can!£)eit ift eine Stcafc ber Sünbe; fo 
lefen mic im alten unb im neuen sBunbc, bie Sünbe 
mad)t bie SSölfec elenb. (Spctcfyuöctec 14, 34.) 3efu6 
ßfjcifht« feilte (3of>. 5, 14.) einen 88jäf)cigen foanFen. 
Spätec fanb ec ifnt in bem Tempel. 3efuö fpca$ $u 
i^m: Sie^, bu bift gefunb gemoeben; fünbige 
nun nid)t me^t, baß bic ntd)t etmaö Sd)limmece3 
begegne. «Ifo mac bie tfcantyeit Stcafe bec Sünbe. 

Seud)en finb 33 ö I F ec-Stcafen. So fpead) (Sott 

bued) 9Hofeö jum öolfe DI. SttofeS 26. — SBenn ilje mid) 

nid)t f)öcet, unb nid)t tr)ut alle meine ©eboh>e, menn ifjc 

meine (Befefce oeemeefet, unb mein ©ecid)t cecadjtet . . . fo 

mitt id) eud) entgegen Sold)e6 tEjun; id) mitt eud) plöfclid) 

fjeim fliegen mit Slcmutfy, mit §ifce, bie euece Äugen oeebiebt, 

unb eud) felbfi oec^ct — unb mo i^c eud) nod) nid)t 
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beffcrn tooHt . . . f o roiQ id) eudj ftebenfadj (plagen . . 
tmfl baß ®cf)n>ert über eud) bringen . . unb menn if)t in 
bie ©täbte fliegt, tmH i$ bie $ejr in eure 2Jtttte fenben. 
(IV. ©u(f) SRofeß 14.) Stadlern baß Söolf roiber 2Rofeß 
unb Stacon gemurrt, unb fte peinigen wollte; fpradj ©ort: 
nrie lang foU midj baß 93olf läftern? $>arum uriQ idj fie 
mit ber $eft fcfylagen unb oertilgen. V. 6. 9Rof. 28. ©plagen 
wirb bid) ber £err mit $lrmuu) unb gieber unb flälte unb 
§ifce unb $ürre unb giftiger Suft unb ®etreibebranb, 
fdjlagen roirb bid) ber £err mit ben ©efdjroüren <5gt)ptenß 
unb mittörinb unb flräfce, mit SBafynnrifc unb SBlinbfyeit unb 
ft.aferei. 

<Sd)laflofigfett, (Spolera unb trimmen finb 
für ben Unmäßigen, (Gcclef. 8u$ ©iradj 31.0.23. SB.) 

SDie Unmä^igfeit beß äörperß grafftrt iti$t bloß alß 
$runffud)t, 6d>roelgerei, Unjud^t in ben niebern Söolfßflaffen, 
fonbern fie fjat alle Staffen ber bürgerlichen ©efeUfdjaft an- 
gefrefjen unb £o$mutf), Sßrunffudjt, öerfdjmenbung unb 
» Verführung (tnb ifjre Satrapen. 

S>te ^olera alß 2Beltfeu$e betritt nuty bloß bie 4>ütte 
ber SCrmut^ fonbern fte föleubert ir>rc öltfee au$ in bie 
$aHäfte ber Steigen, unb würgt ben TOHionär gleich bera 
aöettler. 

Sie Unmäfugfeit beß ®eifteß ^at nodj aor wenig 3al>ren 
(äuropa überflutet, unb SCufru^r, (Sommunißrauß unb ©räuel* 
fttuen aller SCrt waren U)re S3lutjeugen. 

Die Spolera ift eine 3*icf)truttye in ber 
#anb beö 2lllmadjtigen, um bem fd)tt>acfyen 
Sterblichen feinen 33'eruf al* ®ef($öpf ©otte* 
ju üerfinnlic^en. 
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. ♦ . S3ct)onblung ber Cholera. 

Medium tenuere beati. 

• 

3)er gortf^ritt ber 91 aturroiffenfcfyaf ten ^at bcn Sfugia«« 
flau* be6 rofjen (SmpiriemuS purifoirt, imb au$ fajönfte grudjt 
ber praftifdjen SKebtsin eine richtige SDiagnofe erzeugt. 
Leidjenfammer, Laboratorium, Unterfua^ungen an $fjieren, 
SRtfroöfop roaren ber fleimboben, an bem bie fdfjönße 
ÖCüt^e be$ menfcfylidjen 2Biffen6, ba$ (Srfennen ber tfranf- 
^ett feimte. 2Ba6 früher in ben 9tebetgebttben ber $t)potf>efe, 
in ber 9?omene(atur eingesät mar, liegt nun cnträtt)fcCt oor 
bem 6päf)erauge beä benfenben Sfrjteß ber «Rcuscit. 3n ber 
SMagnofe fjarmoniren bie §ter$te aller Nationen, unb bie 
«nf)änger ber oerfcfjiebehartigften $eiEft)ßeme; nur burd) (te 
wirb ber SCrjt £eUtunftter, unb bie SKebisin SBiffenfdjaft. 
So ergaben unb ebel ber ärjtttdje SBeruf in biefer SSejiefjung 
n>urbe , um fo weniger befriebigenb ift für unö bie Sljerapie. 
5>er Scepttciömuö ber 9teu$eit oernicfytete ben ©lauben an 
bie Ueberlieferungen , unb b<rö Material $u einem rüstigen 
Neubau fet>tt. 

SDrei SBege flnb e$, auf benen ber SCrgt ber erf rauften 
9*atur ju $>ilfe fommt, fie Kingen im SRunbe jebed Laien, 
unb fjeifien: Sfllöopat^te, §»)bropat*)ie unb Jpomöo* 
patzte. SDie (Spolera flnbet ir)re Kämpen in biefen brei 
Heerlagern, bie mit aßer Sfn|trengung beö SSerfianbeö unb 
bed SötQend, iljr bic 93eute ju entreißen nnmfdjen; Littel unb 
9Wetl)oben roedjfelten , fcfyeorien entftanben unb oerfcfyroanben, 
unb bie (Roleca blieb immer eine ferner $u f>ei[enbe Ärant« 
beit; bie (Steünbe baoon fmt> früher fyinlänglid) betoiefen. 
3a) erlaube mir, in ben folgenden 3«Ien bie brei Spaupt* 
typen ber praftifapen SRebijüt frtttfc^ in allgemeinen (Brunbriffen 

0>t. « a a n . «tbünftn üb« t)U Cholera. q 
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ju bucd>gef)en, unb beabfic^ttge mit biefem pcafttfd^cn Steile 
bloö ju beroeifen, bajj man buccty alle bcei Stjfieme ge- 
nefen fann, roenn oon Seite be* tfcanfen SJectcauen unb 
®ebulb, oon Seite beö Stcjteö richtige* Stuffaffen bec 3nbi- 
oibualität unb <e>elbftoectcauen bie Stut untecftüfcen. SCud^ 
ecfläce id) fyiemit feierlich, bafj jebe Selbßbefyanblung bei 
gerüöfmlicfyen Sttanl Reiten Söafjnftnn, bei bec (Roleca ©elb|t« 
morb iß. S)a« (tyolecabett fann nidjt bec 3Baf>lplafc fein, 
um bie SJocaüge einec $>eilmetf)obe gu jhrbicen, fonbecn jebec 
bleibe bec Schule getceu, bie ec bei geroöfynlidjen £canfl)eit6' 
fällen beboc^ugte. $)ec sniöopatifcfye tfcanfe fdjroöce $ceue 
ben gcofen ^ßfjiolen unb glafcfyen auö bec lateinifdjen tfudje; 
bec mit bem falten SBaffec im getDöf)iilidjen £eben unb 
im (Scfcanfungöfaüe S3ectcaute oeclaffe nidjt baö Slnbenfen 
beö gcojjen Sßciönifc; unb bec an bie Homöopathie geroöfjnte 
tfcanfe glaube ben £eiftungen bec ©djülec $almemann8. 

©efäfycltcfyec alö bie (Roleca felbft ift mic bec SBecfyfel 
bec attetyoben unb 6t)fteme im ©cfcanfungöfall, ja ia) fyege 
hierin bie tcaucige Uebecgeugung , bafj bacan meljc 9Henfcfyen, 
alö an bec Gfcpibemie ju ©cunbe gefyen. (Sine 3bee Drängt 
fni) geroij? jebem benfenben siegte roäfjcenb bec Roleca auf, 
bap f)iec nuc einfache Nüttel unb in fleinen ©aben nü^en 
formen. Sie feanfe 9iatuc in ifycec ftücmtfctjen Slufcegung, 
fann nuc buedj fanfte Eingriffe beruhiget meeben; bltnbeä 
SBütfyen mit geoßen ®aben ecfcfyöpfet bie Sebenßtcaft um fo 
fcfmeüec, ooec ecaeuget (Scfcanfungen eblec Ocgane. 

3)ec Slc^t fei bed SBafylfpcu^eö eingebenf: Ne noceas, 
dum prodesse velis; bec tfeanfe fc^enfe bem SBiffen unb 
bec 9teblici)feit beö Stcateö Stectcauen. 

Sie mic^tigftc unb unabläfjigfte öebingung im (Sc- 
fcanfungöfaüe ift, baö öett ju Rüthen, unb buedj äujiece 
aKittel ben flöcpec ju roäcmen, unb fo fdjnefl alö möglich 
ben SCcat Ijecbei ju cufen. (Roleca unb Ctyolecin ß n b üec» 
roanbte ®cöf?en, unb buedj aroetfmäpige Öe^anblung bec 
(tyrfertn, laft fld) in riefen gälten*) bec «uöbcudj bec 



•) 3$ »iinbte bei ber (51)oIerin etn fityroaegetf ^pecaeuon^a Snfufum 
mit mmftigem (Srfolge an. 3lu($ ^r. Ratoer ritymt bte OSrec^murjel 
im 3nbre 1896 tn Mncfcen (^vitemifebe ^r^rul)r , ihre tferbitfnng 
unb Teilung im SRptyfaUe and) p^ne 8lr$t). 
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ßfjolera oerfyütfyen. Stetnafye jebe (Spibemie gibt traurige 
öemeife, mie Diele burtfj 5ternad)läfftgung ber ßfyolerin Die 
3af)l ber fcobeöfälle mutfjmilltg Dermefjren. 

Wfloopame. 

<5ie fyat alö 3Baf)lfpru$ auf bem panier : Entferne bie 
llrfadje, fo l>ebft bu bie Jhranffyeit, unb riafy ber 3terfcf)ieben- 
f>eit ber Slnftdjt über bie näd^fte Urfatfje ober baö SBefen ber 
(Spolera entßauben bte oerfcfyiebenen aftetyoben. 

A. £>ie antiflogiftifc^e 3HetI)obe ger)t Don ber 
Stuftest auö, baf* bie Spolera eine Sfnfammlung beö 8lutö 
in Sunge unb $erj erzeuge, unb baburd) ben fdjnellen $ob 
bebinge. ©ie empfiehlt alö £auptmittel ben Slberlafj. 5)ie 
&erjte 3nbienö unb @gr)ptenö rühmen ben Slufcen ber 
^Phlebotomie unb mir ftnben feine blutbürfttgen £nf)änger in 
allen Sänbern, mo bie SJtebijtn nod) in ben geffeln beö 
Äutoritätöglaubenö unb beö $erFommenö eingeengt ift. 5ter- 
gleicht man bte ftottfrtfcfyen Sfcefultatc in gänbern, wo bte 
^anjette unb ber Schnepper $$olfömtttel ftnb , 3. 8. in 3talien 
1htt ben, roo gar feine är$tlid)e &ilfe angemenbet mürbe, 
3. 58. bei ben bonifcfyen Äofafen unb Dielen ©ebirgöoötfern 
beö Uralö, fo fteüt fid) auf matfyematifcfye 3Beife bie 9tu&' 
loftgteit beö 5(berlaffeö Ijecauö. 5)enfenbe Äerjte rote Sßrofeffor*) 
©eiblifc, SRarhiö, 2td)tenftäbt fpredjen ftdj in tljren ^Berten 
nidjtö meniger alö günfttg über ben Slberlaf* auö, unb 
befdjränf en feine Slnroenbung bloö bei $u ftürmifcfyer Sfteattion : 
S)r. Gruner fagt über ben Slberlajj : 

„So lange bie (Srfältung ftcfy auf bie (Srtremitäten 
w befc^ränft, unb ber $ulö nod) fühlbar, ift ber §lberlajj 
B bei allen $erfonen — roetdje fonfl benfelben oertragen 
„mürben — baö ftdjerfte Littel , roelcfyeö audj am fctjnellften 
„$ur £erfteflung beö tfreiölaufeö mtrft. Sö Fann ®egenben unb 
„ganje 3Wenfd)enmaffen geben, bie aud) im 9iormal3uftanbe, 
„unb bei entjünblidjen Äranf^eiten ben Sfoerlaf* menig oer- 
tragen, in folgen gälten bebarf eö mefjr «orjidjt*»). * 



•) «fcoUegen verwetfe td> auf bie SBerfe : SBer&anbfungen ber ©efeUf^aft 
beutfdjer Slerjte m ^rter«burtj. «tfyenftöbt , bte Gfjolew morbu«. 
••) 3)a« Xtfet • unb ^fianienlebe« jwftyen Orient imb Occtbent J wel*e 
^Differenzen ? 

3» 
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$5oFtor Rainer fagt üi feiner ©cofdjüce ©. 46: $)en 
Slbeclafj roanbte td) bei {einem meiner GfjolecaFcanFen im 
ecften @tabium an, au6 tootjIectDogenen CSrünbe« ; im 9teaftion6- 
ftabtum war idt> in t>iec gällen Deranlaft, einen fcbeclaj? 
t>ocnef)men ju taffen. 3n üiec anbecn (Sfjolecafällen fal) xd) 
ben Slbetlafi im ecften 6tabium oon anbern Steckten Docge« 
nommen mit momentaner (Scleicfjtecung ; allein alle üier 
tfcanFe ßacben balb bacauf. 

5>ic ßati|ttftf)en SRefultate weifen burd)fcfynittlic§ bei biefec 
9Hetf>obe bie £älfte Sobeßfälie auf bie 3ar>t bec (ScFcanFun- 
gen. 60 befyanbelte £>c. SCcnour im üftännecfpital in tfaico 
111 SljoIecaFcanFe, woüon 58 ftacben, 53 genafen *). 3$ 
Fönnte nodj 3ar)(Iofc Stutfyocttäten gegen ben Sfbertap alö 
Sftubiment eineö cofyen öampiciömuö anfügen. Um bie 
SCnroenbung beö Slbeclaffeö bei bec (Spolera ju beFämpfen, 
untecftüfcen mi$ bie gocfcfyungen bec 9teuseit aud) in anbern 
tfcanFljeitcn ## ). 3$ füge au6 eigener <5cfa(?cung ^inju , bap 
man bei einem ma^cen Gtyolccaanfaü* gac ntcfyt ölutlaffen 
Fann; inbem baö S3lut au0 bec &ene gac nicfyt ^ecDocquilü, 

Ktibecn ftcFect, unb bec Slutftcom balb ectifcfyt. 3d) fa^ in 
c ©pttalpcari* bei (Sfjorecin bie Roleca unmittelbac nadf) 
gefcfyefjenem §lbeclajj auftceten, unb Fann mia) nia)t eine« 
emsigen Saöeö erinnern, bei bem ia> eine günftige (Sin- 
ti? icFung biefeS Sßittelö gefe^en f)ätte. 

3mei £ecoen muß idj ecroä&nen , bie auf eine jufäßige 
Slct in bec Gfyolecatfyecapie ju einec äJecüfymtfyeit Famen. 
J)c. (Soeben ecjäfjlt, baf) einec feinec tfcanFen aroanjig ©can 
tfalomet, unb bacauf 60 Scopfen DpiumtinFtuc au« SBecfe^en 
pecfd)lucfte, unb oon bec (Roleca genaö. SBenn biefec ÄcanFe, 
teofc biefec ungefyeucen ©aben, bie ec einnahm unb bec (Roleca, 
lüooon ec befallen roac, nify ftacb, betueiöt biefeö ben kufren 
biefec aroei Littel, obec gibt eö nicfyt 3eu9nij» bec guten 
ßonßitution beö 3nbtüibuum8, bie Roleca unb Äc^ei- 

. 11 ... 

•) $>ie IBertflrntffe fetner $Be&«nblunß »aren fe&r ungünfh'a; tte 
Stranltn famen fyöt unb mit SöibertwUen in He «njtalt. 

••) $r. $tert, bie erfpeftat it>e$eUmetf>obe i\t unter alten 
yraflänben bei ben intenfi»ften epibemifc$en $neuno* 
mie$ §ureia)enb. $>ietl, ^bljanblunfl über ben «berlaü in ber 
eungenentiiinbunö. ©ien 1849, <5. Iii 
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Dergtftuno; **p übecttÄnfeen im Sfanbe wor? S>te ©ergftefgfcr 
effen «frfen», bte fcürfen ftnb Opiopljagen; flnb beffyatb 
Opium imir SCrfeni! «Nahrungsmittel , bie man bett gefunben 
3Wenfa>n empfef>Cen fott? fpraty fd>on f^ö^er meine 
3Kemung auß, bafc bie (tyofera eine feljr fomplijfrte Äran!» 
Ijeit fei, bie am wenigften SWittel jufaffe, bie f$on feftffllta' 
big bie Stecrftion beö Snbtoibuumö ecftf)6pfen # ). 

Um bie SBirffamfeit beß Opium« bei ber Gtyolera ju- 
wurbigen, mufr man beffen (Sinwirfung auf ben gefunben 
ßorper n*dj ben gefannten (Erfahrungen bettitfpa)tigem 

5)aß Opium ## ) er§eugt in ffeinen ©aben aflgewetne 
Aufregung unb Äongeftion beß ©luteß gegen baß Q&zfym, 
feine ©efammtmtrfung ifr nad) ber 3nbwibualitäfc octfdtjieben'. 
3n größerer! (Stäben (®r. II—HI) ftört eß bie 33erbauung, 
nerminbert bie &bfonberung ber @d)leimf)äute unb erzeugt 
baburdj fparfamen Stuhlgang, bie Siefpiration wirb fang» 1 
famer, unb bie 6inne üerlieren tljre ®(f)ärfe; je mefyc tÄr 
®abe peigt , be(to größer treten bie Störungen im oegetabilen 
unb animaltfa^en geben Ijeroor. 2TuS biefer rucken Uebcr|lrf)t 
ber SBirfungen beß Opium« erhellt, baj* eß tn ; ber ßfyoleta« 
Atopie efjer feinen $lafc ftrtbet, alß erregen beß Wittel 

Di ÜJtarudji be^anbeft* in ber &at»aüeriefaferne &u' 
(Bifty 92 ßfjoferafranfe, unb eß fforben nur fecfyß. 3Rarua)i 
oerbanb ben Äberlafi mit folgenber SWetljobe, er gab etnetf 
Srantf au* 3nfuß (E&amoniU ö Unsen; apitlfc 9ffentr>: $iper. 
(&utt v, Smibani ©utt< XV; bei ferneren gällen würbe 
bid auf ©pirit. SRenfy ©utt. XV. Saubant' öutt. XXXV 
geftieflfrm (Bewöljnlidj würbe bie Ärantyeit babet faj* abge- 
fdjnitten, unb bie JReaftion rcat nadj 3—4 ©tunbeni einY 
2öo biefeß ntdjt ber gaü war, würben ßataplaßmen auf ben 
Unterleib gelegt, unb Snfuß., Gljamami unb @ambut alß 
®etcänf mit emigen tropfen ber erwähnten 3Rtttel gegeben, 

♦ 



•) &a(ome(, ÜÄerftirtu« frulct«, Draco mftutatuf, itonaeea mtr» 
eoriali*, Stqut'Ia alba ijl letber in ber Ämberprait« Unwerfa(= 
mittel <]etowbert , unb praparirt oft 1 $enf m*l «ti <S<m<jraW« ^eit, 
(fccTofei umY Sufcrctilo«. 3$ ennjauV jeter Ärttif flfoer fcitfci 
mttei bei bet «fcofer«, ba» i$ N wafpxrä meiner \*aftifi$tn ?«uf= 
8afm nie anwatibte. 
Oe^erlem »r|!teimfttelle$re. 
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unb aud) E)ier erfd^ien bie [fteaftion in längstens 24 @tun« 
ben # ). 3dj fafy txom Opium mäljrenb ber ©pibemie in 
Petersburg in ©pitälern, mo eö reitf)tid) angemanbt mürbe, 
n>enig Stuften , bod) fommen in golge beß fumpftgen ©oben« 
unb ber fa)ted)ten iptygicne fo t)äufig $er$ermeiterung, £uber» 
hitojtö, Seberentartungen unb anbere djronifdje Sfffefttonen 
ebter Organe t>or f baf? bie SRufcloftgfett be$ Optumö nod) 
feinen richtigen 9flaf?ftab für bie Seurtfyeitnng biefeö SKittelö 
in anbern Orten abgibt. SDaS Opium pafjt**) bei ber 
(Spolera nur in Keinen ©aben, ober alö £>omerifd)e$ $ufoer, 
befonberö bei ßfyolertn im erften Momente ber ©rfranfung, 
für gurd)tfame, tfaffeetrinfer, l>t)fkrifd)e grauen unb f)t)pod)on- 
berifdje Cammer. 

SDie einzige 3J?ett)obc , oon beren duften i?f) mafyrenb 
ber epibemie an mir felbft ***) unb an 86 tfranfen (in ber 
PrtoatprariS , mooon id) 13 oerlor) mtd) überzeugte, mar 
folgenber: 

Söenn bie (Spolera nad) einer beftimmten nacfymeiäbaren 
Urfadje (£>iätfetyler, 33erfüf)Iung , ©emütf)8bemegung) aus- 
brach, ober menn fte aud) ofyne nadtfoeiöbaren ©runb furje 
Reit naä) einer genoffenen SHaf^cit 3emanben befiel ($ttt 
95recJ)jmliier (Pulvis ipecacuanhae ©crupel 1.) bei 
beffen Ermanglung ein (Sfilöffel Äodtfaig auf ein ©la« 
SBajTer. 

3Baf>renb be6 Slnfallö gab id) SropfenmeiS, Söffetmeiö, 
je nadjbem eö bie Umßänbe erlaubten, mit (Sie gefügt, 
folgenbeö ©etränt: 

Salpetersäure (£>rad)me I— II) aufein^funb 
fdjleimiged 33ef)ifl. $)iefe Satpeterlimonabe lief* id) 5lnfang6 
alle 5—10 Minuten nehmen, unb mie bie Steaftion eintrat, 
in großem SnteroaHen unb ofyne @iö. 

9tad) biefer meiner Anleitung mürben mäljrenb meiner 
©rfranfung oon einem mir beigegebenen Unterarzt in bem 



*) Sftarud&i befanb ft$ beftanbtg am Orte fcer (Mranfuna, , unb war 

fcaturc$ im Sranbe, im erften ftuaenblt'cfe £tlfe ju tetfteu. 
M ) 9H$t na<$ meiner Ueberjeumma, , fonbern na$ «nftyt mebttfnifc$er 
Slutoritoten. 
•••) 3* erf ranHe tat 17. 3uni 1848. 
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abeligen gräuleinfrtft 6mollna mele 3ögtinge mit fcf>r guten 
(grfolg befanbeft. 3d> fam $u biefec 9Retf>obe burd) folgenbe 
Beobachtung : 

SDte bonifc^en Äofafen gaben ben £r)olerafranren 
©cheibemaffer , unb verloren bloö ben vierten %fyt\l if)rer 
errannen. 

©äuren fpieten bei alten 93ölfern eine Hauptrolle 
in ber ©offömebijtn gegen bie (Spolera, fo in (Sgrjpten 
bie «nmenbung t>on ©aljauflofungen , befonber« Balmxat 
unb flodjfala mit 3itronenfäure mar ba$ aflgemeinfte 
»olfcmittel. 

3>r. ©pö^rer, Oberarzt beö SWarienr>ofpitatö in $eter$- 
bürg, empfahl biefeö Littel in ber mebi$inifd)en 3^itung 
Sftufilanbd t>on $t)ielman unb Heine, Submigö $lnticr;olera- 
fäure fer/eint auch ein Slnalogon ber Salpeterfäure gemefen 
gu fein # ). 

B. SMe erregenbe SRetljobe; fte gef)t t»on berSfnßcfyt 
au$, burd) innere unb äujiere Littel, 9reaftion gu ermeefen, 
unb bie (Srfältung $u befämpfen. SMefe 9Wetr)obe begreift 
bie llnja^l aromattfcfyer Kräuter , unfre gemöijntichen geiftigen 
©etränfe, Äaffee unb alle fogenannten 9cert>enmittel. 

SMefeä Heifoerfahren f e * ne Anhänger in allen Sänbern, 
unb liefert Diel günfligere fftefultate, alö bie antipljlogifrifche 
Heibnethobe. Seht mistig ift r>icr , bie beginnenbe Sreaftion 
nidjt ju überfein, fonft tritt Cetcf>t <Snt$ünbung eMer Organe 
ober Stt)plju8 alö 9Rad)rranfheit auf. $aö Hauptmittel biefer 
klaffe, roa« aud) in ben breiiger Scfyvm eine Dielleicht 
nur ju grofie STnmenbung fanb, mar ber Kämpfer, unb 
felbft bie erbitterten (ftegner ber Homöopathie muffen einge- 
fielen , bafi fle bie Stnmcnbung beö äampherä bei ber (Spolera 
Ha^nemann banfen: „2Bo bie Gfjorera §uerft htnfommt, pflegt 
fte anfänglich in ihrem Stabium im tonifch frampf Aftern 
Ghatafter aufjutreten; iäf)ltng fhtfen äße Gräfte be« bamit 
Gefallenen, er rann nicht mehr aufregt fte^en, feine 9Rienen 
Pnb üerfrört, bie «ugen eingefallen, ba« ©efiefjt bläulich 
unb eiöfalt, fomie bie £änbe bei Äälte aua) beö übrigen 



•) fyerififtyf £eflfraft t>on fcibwtfll 9(nticf>oleM * Säure in ber 
f ptbemif*«! SBre dbrufjr oon «nbrea« 20?<rt>r. ffikn , Älopf fen. 
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tförperö; fjofinungölofe attutyloftgfeit unb Slngft, ald tooUU 
er erjttcfen, brücft ftdj in allen feinen ©eberben auß; fyalb 
betäubt unb gefühllos Kümmert ober fcfyreit ec in f)ol)lem 
Reiferem ton; o^ne beutlia) etroaö su Wagen, aufier beim 
befragen; Brennen im Etagen unb Scfylunbe unb tflemm- 
fdjmerj in ben Saben unb anbern 9)tu6feln; beim Berühren 
bet&erjgrube föreit er auf; er ift ol)ne2)urjt, ofme Uebltg- 
teit, ofjne (Srbredjen, ofme SDurd&faCL 4>iec ifi föneHe $>ilfe 
burefy Äampljer möglid). tiefer 3"ftanb gcr>t aber ft^nett 
oorüber, entmeber jum $ob ober in ben groeiten 3"ftonb, 
melier bann toeit fcfymieriger unb nicfyt burd) tfampfyer $u 
feilen tfl. ©abe: alle fünf Minuten ein tropfen tfampljer 
fpirit. (1 Sotf) tfampfyer in 12 Sott) SBeingeift) auf 3ucferj 
äugleid) flampljereinreibungen, oerbunften oon £ampt>er auf 
leidem Sied), menn ber SWunb frampljaft oerftt)lo|len, 
Äfyftter mit ßampfyer*). 

Belege für ben Sftufcen ber Äampfyerbefjanblung liefert 
Duin in feinem 2Berfe (bie fjomöopatifdje Beljanblung ber 
(Spolera) €>eite 45. oon 65 Sßerfonen, morunter mehrere in 
ber gefäfyrlidjften gorm ber (Spolera , an ber mit ©tarrframpf 
oerbunbenen litten, genafm 54. gür biefe SKetfyobe pnben 
mir oiele mebijinifcfye Autoritäten als SBertljeibiger, nament- 
lich bie $)oftoren 93red)a, SBeitl), Seberer in SBien, Sembfe 
in 9tiga, ihtorr in Bernau unb oiele anbere. 

$)er ßampfyer nüfcte mir in biefer gorm bei ad)t fefyr 
ferneren ßfyoleraf allen, idj »anbte ifyn nur an, bei t)erab' 
gefommenen 3nbioibuen, wo bie Spolera ofyne Vorboten rafd) 
fiel) entroitfelte, bie Sonfiitution beö Traufen md)t $ur (Snt- 
3Ünbung geneigt, unb feine #er§fef)ler ober Sungenfranffjeiten 
ftdj naa)roeifen liefen. 9cod) ein Littel auö biefer älafie ift 
mir in Erinnerung geblieben, roa6 id) bei irinfern mit 
einigem öcfolg amuenben falj, nämtid) Sfjampagner auf @tö 
ftafeelöffelroeiö gegeben. 

SBiele anbere 9Wetf)oben biteben mir nod) $u ermähnen, 
bod) t)abcn fte mefyr t)iftocif<f>en alö praftifdjen SBerty unb 
(inb aud) bereite oon benjenigen perlaffen roorben, bie i^ren 
9tufcen toeitf)in auöpofaunt Ratten, $. B. bie Unmenbung beö 



•) VU$u>. a 1. 123. £a(>nemann. 
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(tyhtin , be* aRogtjkrium 8i«mutf>i na% Seo. 9tobg: Sumbul 
(Bafoaniömuö unb fogar ba$ Gl)toro forum. £aö lefcte möchte 
üoc allen menigßene ben SBorsug haben, fchneUer bic Reiben 
beö (SholeraFranFen $u enben, unb feine Stuflöfung $11 be- 
fdjleunigen. 

$)iefe üflethobe, eine «Schöpfung bcö genialen $riefi« 
nifc, beabsichtigt burd) baö Falte SBaffer in feinet innern 
unb äußerlichen Slnmenbung bie Seben8t()ätigFett ju ermecfen, 
unb burch ©Beugung oon Schmeiß ben (S^oletaanfafl ab$u* 
Fürjen. 

spriejmifc empfiehlt, menn bie tfcanFfjeit ihre f>öl>e er- 
reicht fyat, wo bie fo nötige SfteaFtion mangelt, biefe burd) 
Sifcbäber unb Reiben ber £änbe unb güße mieber ^erau- 

(leiten. 

^rofeffor Dertel*) in Ansbach an ber §pifce ber 
2Bafferär§te , miH auf feine geroöfynlicfye 3Beife mittels ber 
übermäßigen Slnmenbung beö Falten SBafferö ohne Unterfdjieb, 
bie Cholera nicht nur au6 bem Körper ber bat»on 93efau*enen 
vertreiben, fonbern überhaupt baö Uebel ganj Dentisten. 

SDafj in golge folcher öeljanbtung (SljoleraFranFe biö $u 
einem gemiffen ®rabe genefen Fönnen, unterliegt it>or)l Feinem 
3meifel, ba öftere ©rfafjrung bemiefen l>at , baß bergteichen 
3nbimbuen, meiere ade är$tliche #ilfe mfdjmäljten, burch 
ben bloßen reichlichen SBaffergenuß ir>re ©efunbhett miebex 
erlangten. 

Anhänger ber $t)brotherapie pnben mir unter aßen 
Nationen unb in allen Sembern. SWalabaren, Werfer unb 
33aFuaner, Diele Sanbleute in (Sattsten, Ungarn unb SRußlanb 
retteten fleh nut burch Falte« SBaffer. 

3n bet mebiainifchen SBelt begegnen mit aaf)u"ofen SCutr>ori- 
taten, bie fidt) für bie 5Cnmenbung beö Falten SBafferö alö 
©etränF bei ber (Spolera günjttg auöfprecf)en. Gäliuö Slurelia« 
nu«, ein $lr$t $u SRömerdaeit, §af)n in ©chmeibnife (1737), 
©iebenhaar in SDreSben (1831); bie SBienerärjte d. Leiber, 



♦) $te (Sklera ht ü)m all&>\Kiit)ifötn unb tyqhtüWWtyn ©e&mtfclutttf 
oon ^rofefiot Otttt\ in «nl&a$. 9törnbetg Äampe. 
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©üntlmer, ©eeburger, &nol$, Säger, SWüÖer, ©tretet unb 
$fnbere *). 3Me Statiner, SReia) unb icaöfper, d. $ret)ben 
in flönigöberg unb SDr. Stfüfler in 9Mga, ber bairifdje 
3)r. ©treuer tt. 3n bem unten angeführten SBerfe finben 
ftd) nod) 5at)Hofe benFenbe §ler$te , bie ben nad) Ääfte fed)$en- 
ben @f)o[erafranfen , (Siö unb falteS SBaffer ju geben, an- 
ratfjen. 

(Sine nod) größere etngreifenbere SBirfung finbet baö 
falte SBaffer äufierlid), alö erföütternbeß OTttel bei ber 
aöpfyjctifdjen Gtyolera. 

©e[b(t in (Sgfcpten, mo §lberlafj bie #auptrofle bei 
biefer Äranfyeit fpieft, treffen mir einengt 5)r. Stbbate**), 
ber forgenb ben $Cnfid)ten ©tacominiö, bie Gfjolera alö eine 
Senenent^ünbnng anfielt, eräugt r>on einem entjünbfidj ent« 
mieten Stute megen Rorfjerrföen pofirtoer (?) (Sleftriaität 
in ber §Ttmo8pF)äre; er fagt: $)a mo im afgiben 3uffcmbe 
fein 93lut ffofe, menbete id) falte Räber unb Regierun- 
gen unb innerlid) (Sißmaffer an, r>üflte bie ßranfen 
fogfeid) nad) bem ©oben unb Regierungen in moHene Herfen, 
unb legte fliegenbe (?) ©inapiömen unb 93eötfatore, beren 
©teile alle jmei ©tunben gemedjfeft mürbe. @r befjanbelte 
in ben beiben Spitälern au ben 9Wfd)teufjen — im 
attititärfpitate 269, mooon 25 ßarbeu; im fctoil- 
fpitate 247, mooon 19 oerfa^ieben. 

(Sine günfrige (Sinmirfung fdjeint mir bie oon 5)r. (Jaö. 
pari ### ) oorgefdjfagene Refyanblung ber (Spolera $u fjaben : 
3)er 5franfe mirb in eine ©abmanne gefefct, bie, iß 
bie #aut troefen unb melf, leer unb trorfen, iß fte bagegen 
nod) meid) unb mäßig bunftenb , ober mit fiebrigem ©djmeifie 
beberft, mit lauem f) SBaffer oon + 930 g. (+ 270 $) 
fo meit angefüllt fein mufi, bafj eö ben ßranfen, ben auf 
jeber ©eite ber SBanne ein SBärter fyält, nur über ben 
9tabel reid)t 3n biefer Sage merben iljm oier ober fünf 
(tfinbern einer biß ^mi) (Sinter eißfafteö 2Baffer, unb §mar 



•) » Statins üttttt&eiutmjen übet bie orientaltfd&e WreQrttyx. 
••) $fc SBeftfeud&e G&ofera »on $r. $nmers©ei>, ©ette 4«. 
••) «£anbbu# ber ffiaffer&etfftirtbe »on 2)r. ffietfr, Setygtfl, 1844. ©. 284. 
t) ©arme Ratet aütin fanb immer tyabffa bei ber «fcoter« 
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auö köpfen über Jtopf, ©ruft imb Surfen gegoffen. Hur 
f)od)ft feiten folgt feine ©egenroirfung ; je größer biefe ift 
befto beffer. @leid)$ettig mit bem ©turjbobe toirb eiöfalteS 
SBaffer, (ein ©mer bei tfinbern, jtoei (Simer bei (Srroaa^fenen) 
mittels eines $opfeS aus einer (Entfernung oon mehreren 
Schritten oom gußenbe ber Sanne, mit einiger &raft, 
^ort^ontal gegen 93 ruft unb SWagengegenb gcfdjleubert. 3)aS 
ganje 3)oud>- unb ©ieSbab muß möglicbft fdjnefl erfolgen, 
unb je nad> ber &eftigfett ber flranffyeit alle s»ei bt* 
oier ©tunbeu roieberfyolt toerben. 

tfaSpari ^at flc in Seit oon jtoet unb einem falben 
Sage oft in ber 3af)l *>on mehreren amanjig angetoenbet. 
9tad) bem ©abe tt)irb ber ßranfe ins 93ett gelegt, unb mit 
mannen toollenen SDecfen beberft; unter biefen toerben cid* 
falte , najfe Umfd)läge auf &ru(t unb Unterleib in möglicher 
SluSbefjnung gemalt, unb fo oft als tfjunltdj erneuert; toäfjrenb 
ifyrer ICnmenbung belebt ftdt) bie peripfjerifdje Sfyätigfeit auf- 
faüenb rafd), inbem bie llmfdjläge immer toärmer »erben. 
SriUenben mtrb bie 93ruft frei gelaffen. ©leid^eitig roirb, 
ber £opf mit falten Umfragen bebeeft, fie beugen bem ber 
(Spolera fo fyäuftg folgenben SbpIjuS nod) am meiflen oor. 
5)ie güße enbli^ fd)lägt man in naßijeiße, moüene $üa>r, 
um oon oben abjuleiten, unb ben SBabenfrämpfen entgegen 
3u loirfen. tfafpari roenbet bie tfälte aud) mittels SaoementS 
(tägl. ein« bis sroei, aus gleichen feilen SBaffer unb (Sfftg, 
aumeilen mit einem fyalben (Sßlöffel £utt>nfal$ gefd)ärft) an, 
unb jmar, toenn bie 6tuf)lauSleerungen ßoefen, unb babei 
ber 8eib ftd) teigartig, fnifternb, faft emp^fematifa^ anfüllt. 

S)r. Seiblifc # ) empftelt bie falten 33egießungen bei 
®efaf)r oon Säfmiung , unb aud) id) fafy in bem grauenfjofpital, 
too td) bei SluSbrud) ber (Spibemie biente, oon ber Slnmen- 
bung eineö falten 2Bafferftra£)lS auf ben Siefen in fc^c 
oer$tpeifelten gälten einige fet>c günftige ftefultate. 

$>ie äeilfraft beS falten 2Bafierfrraf)lS f)at in ber STOebi- 
jin eine großartigere Reform bemirft, unb alle benfenben 



•) ^rofefor ber tf>et<n>euttf($en &\mit an Ut faiferlid^eu mrt>ifo= 
cMrurwt'rten 8fabemie §tt <5t. ^etersfrura,. 
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Aer$te bcr 9teu§eit erfennen bie SBtrffamfeit btefe* SHittel* 
aud) bei Styadad) , $t>pbu$ unb anbeten Äranffjeiten # ). 

S)a6 falte SBaffer fptelt eiue eben fo große 
ffiolte al* biätetifc^eö bittet t>or unb roäfjrenb 
ber öpibcmie, rote aU tfjerapeutifcfyeö in bet 
&an.b beö erfahrnen ffiaf fec-9Cr§ted- 

5>ie £t)bropatyte paßt fuc alle Sänber, roo baö Falte 
SBaffet in 6ie ©efunbfjeitölefjre aufgenommen mürbe, roo bie 
2Baf| erfreu, §rud)t bed Aberglauben* unb ber Ammen- 
furcht, ausgerottet mürbe, unb baö falte SBaffer in bem 
$ei(nrittetföafe bie ©teile einnimmt, bie tfc fcf>eorie unb 
(Srfafyrung anroeifen. 

3)iefe Sttetyobe finbe ifjre £auptanroenbung bei 8anb- 
leuten, aRenföen in ben 3af)ren ber SHanneöftaft, bie an feine 
Arznei geroöfynt auf eine i^nen unergrünblia>e SBeife erfranft, 
am fdjneUßen . auf biefe Art genefen »erben. 

3um SBoljle ber 9Jienfcf)f)eit roitl id) fyoffen, baß bet 
Äeim, ben ^rißnifc gelegt, 3Bur$el faffen roerbe unb baö falte 
SBaffer nia^t blo6 bei d>ronifd)en Äranffyeiten in tfaltroaffer- 
Anftalten, fonbern aud) in afuten (Srfranfungen immer eine 
größere Anroenbung finbe. 

Homöopathie. 

33) betrete nun ben föroierigften $unft metner Ab- 
fjanblung, meine Anpaßt au8aufprecf)en, melier 9Hetf)obe i$ 
bei ber Spolera ben 33or3ug gebe. 

3)er Atjt muß ftd> eine Ueberjeugung oerfdjafft fjaben, 
benn nur ©elbfitoertrauen flößt Vertrauen ein. 2Ber an ftd) 
unb ben SBorjügen beö 6i)ftemö, $u bem er jid) befennt, 
jmeifelt, rote fann ber am ifranfenbette Srofi unb 93eruf)igung 
fpenben, unb (Glauben, eine ©runbbebingung jeber glücfti- 
djen Teilung, com ßranfen erroarten? 

3dj bin ge$roungen , mein mebiamifdjeö ©laubenßbefennt- 
niß abzulegen, unb tfyue eö in ber Hoffnung, baß mandjer 
meiner Kollegen, ber fcfyon über ben Üitel biefeä AbfdjnitteS 
lädjelt, sur Prüfung einer 9ftetf)obe angeregt roerbe, bie er 
auö Unfenntniß ju mißaa^ten, gerooljnt roar. 



•) $te frilttm U9 falten üffinfferfMl« »oh 5>r. ©. SRaiifner, 

«Bim , (Strauß 1837. 
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SRein ffiahlfprud) mar mährenb meiner ganzen prafti» 
fcfyen Sauf bahn Medicus sit minister naturae. 

©d)on in ben Stubienjahren oermochte feine $heorie 
mir 5u erftären, »te ber 3Ragen in SWitleibenf^aft gejogeu 
bei ben meinen (Srfranfungen fär)ig fein fofl, ©emtf^e oon 
heterogenen ÜJtttteln aud allen brei Naturreichen ©erbauen. 
3)ie ©cepfte begleitete midj in bie Jfliriif, folgte mir in ber 
©pitalprariö *) , unb oerlied mtd) nie am foanfenbette. 

Ärjneimittel in großen @aben ## ) angemanbt, fc^tenen 
mir immer gefährliche (Singriffe auf ben erftanften 9)?enfchen- 
leib. «Baffer, SWilch, ©als, $>onig waren meine 
£auptmtttet mährenb meiner aUöopatifdhen ^rariö. 

Obn>oht ich * n n?etnen 6tubienjahren oon einem £erj- 
leiben burch £r. SJrefa auf homöopatifchem SBege roac befreit 
motten, fünfte ic$ boch biefem 6t)fteme feinen ©lauben, 
hielt eö nity ber Prüfung toerth , unb blieb acht 3ah« ben 
»runbfäfcen getreu, bie mir oon ber Daniel roaren oerfun- 
bet morben. 

3ch gehörte au ber 3af)l Derjenigen, bie bie £omöo. 
pathen für Betrüger ober betrogene anfefjen, unb bte Homöo- 
pathie al6 eiue Negation jeber Äranethilfe alö blo^e SBirfung 
ber Naturheilfraft erflären. 3ch fam burch bie »erhältntffe 
mit Dielen praftifchen Homöopathen ^ctecöburgö am'tfranfen- 
bett in Berührung, unb lernte fte aU benfenbe unb tüchtige 
Stetste achten unb fchäfcen, ja ich überzeugte mich mehrere 
9Me, baf? (ie $eilrefultate erreichten, mo meine unb meiner 
aööopatifdhen Kollegen Bemühungen erfolglos waren. 

3n bem ©pital für $t)pf)uöf ranfe , mo ich btente, mürbe 
bie $älfte ber Äranfen h^möopathifch , unb bie anbere Raffte 
aßöopathifch behanbelt (ich fäb# mar auf ber aüöopathifchen 
Sfbtheilung) unb nur in ganj oerjmeifelten fällen mürbe auf 
unferer Äbtheilung homöopathifdj behanbelt, unb ich h atte 

V 1 X 1 I i - M ! f " ■ - 

•) 3$ fciente ein 3al>r in einem $ofyfta1 ffn* Stypbirtfranfe , unb 
mehrere 3ainre in einem QfcinenfycfynMl in @t. ^efertbitrfj. 

••) $r. SWanlf, &ibmt @r. 2)?ajeftöt free Jtatfrrl Wfulau«, f^at 
hir<$ tlinittye Storträfle, unb htrc$ fein SSöcrf : MB ftAcfenmarf 
uitt M« @<$leinu)(ror weif «er§fe wn Um Nitren flelner Hrjnef* 
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Gelegenheit, gefaljcbcofjenbe Symptome Decfdnmnbert 311 
feljen , unb mid> bon bec günftigen (Sinmiching bec gereichten 
Gaben au übecaeugen. 

SDabucdj angelegt, fing icf) an, nad) bem (äteunbfafe similia 
similibus in bec ^kioatpeariö bei einigen djconifdjen Strand 
fetten, menn midj mein gefammteö ffiiffen im Stiche Keß, 
^omöopattfe^e SCcanetgaben au üecfudjen, unb fjatte voütom- 
menen ©cunb au bec s iKeü)obe 5Uectcauen au geminiien. 

<Da beaefy bie (Spibemie auß, ju wenig oecteaut mit 
£>ai)nemann$ &eillefyce , wagte idj) eö nidjt in einec fo fdjneü 
üeclaufenben Jtaudgett biefe ÜMIjobe anauwenben, unb be» 
gnügte midj mit ben fcüfyec ecroäfmten Mitteln gegen bie 
(Spolera au Selbe au fliegen. SBäljiettD bec Spibemie \d)on 
gelangte id) a u bec Uebecaeugung , bafj meine f)omöopatf)ifdjen 
Kollegen weit glücflidjec in unb aufiec ben Spitälern *) 
wacen, alö tdj unb alle meine aflöopa tifct>en Kollegen. 

Die (Roleca wac fuc mtd) ein Stufcuf, Qatymmannü 
SBecfe gcunblidj a u ftubicen, miefy mit bec tjomöopatifcfyeu 
SHttecatuc oecteaut au machen unb bie $Ccanetmittel an ®efun- 
ben unb ßcanten au pcüfen. 

'Meine mebiamifcfye äEBLebecgebuct ecfyteÜ eine neue ®c* 
feäftigung im 3^^e 1850 bei meinec 2Btebecfel)c nad) Oeftec» 
rcid) bued) einen meljcmonatlidjen öejud) bed öpitaleö bec 
baem^ecaigen Scfyroefiecn in bec geopolbftabt untec bec Leitung 
beö auSgeaeicfyneten $)c. %zani SBucmb •*). 3n biefec Stnftatt 
lernte icfy baö biagnofttfdje Talent be8 2)c. SBucmb eben fo 
achten, wie fein glücfli^eö tfjecapeutifcfyeö #eifoecfal)cen be- 
rounbecn. 

Die $>omöopau)ie, $cobuft beö genialen Samuel £af)ne- 
mann, fanb ir)ce Skcbceitung bucefy gana Grucopa nadj 
SLmecifa unb Elften ; jte übecraanb ftegcetd) aüe $inbecm]je, 
bie u)c ©goiömuö, Unoecftanb, gaulr)eit , ^ßactif u£actntece ffen 
in ben Söeg legten, fte t)at tfjce §Cnf)ängec in aßen klaffen 
bec bücgeclic^en töefeüföaft; apitälec wueben u)c etngecäurat, 



•) $r. Gruner* #e9, fein ©ere&rer ber Homöopathie ßejfcfct €. 105, 
M unter ben gkterf burger §i italern bae &oni öopat t f<$e bie 
oeflen SRefuftate aufjuweifen i;abe. 

••) £omoopatif<$=flinif$e (Btubten von 5)r. ftranj ©urmb , üBor^er 
oer öffentlichen bomoopatiftyen ^eifatiftalf in SBten. 
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Sefjrfonjeln errietet; fie fjat $rüfer>ereine , ifjre 3ournaItjttt 
unb offen unb lmuerljußt ergebt jte i^>r §aupt. 

2Me Stet ifyrer gortpf tan$ ung, ungeachtet 
after Anfechtungen, ift ber lebenbigfte 33ürge 
ber großen Eö a I) r t> c 1 1 , bie if)r ju ©runbe liegt. 

3n ben breijnger Sagten pnben mit in SÖten unb 
anbern Orten ütele $[er$te, bie auf biefem SBege £eilrefultate 
erreichten, bie fonft unmöglich tobten, 



9?ame beö 2fr$tcö. 
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$Cud> anbere Belege tf)eilö in ^Dörfern, t^eild in ber 
£ofpitaläprariä betätigen bie 93or$üge biefer SRethobe. 3m 
$ifd)non)i{jer 33e$icf* # ) mürben nad) obrigfeitlichen Berichten 
an (Spolera beljanbelt : 



•) T>tr fyxttr 93eit& mat ein fletyitfter «rjt im* <S<$rl?tfkUer, bevor 
er bem ge{jMt$en ©tanbe fi* roetyte. 

••) Ontn. 6. 4»— 50. 
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; ! fctm f 75 in 'riet ©ötfetn ^oihßöpatif<^ behttnbettert 
6^o[erafran!cti ftnb 29 gjefiorben unb 146 geheilt. Untcc 
ben Söerftorbenen waren 12 feljr Bejahrte , meift con 70.— 60 
3afjren. Unter ben ©ereilten waren 16 Bejahrte, metß 
60}^rige**). ;V v> ,u £ tr Vvi y, »< 

SBurmb **) t>erlor in feinem (SpttaTe unter 15 (Sfyol&a* 
Ärcmfen Ho« 2 im 3ahre 1850 auf 1851. gfetfrfjmamt 
in feinem ©pitale ber barmher$igen ©chweftern in @umppen- 
borf Dorn 1\ 3uli • bt£ 4. ;£)ftober 1836 - fyatte folgenbe 
föefultate: S3on 732 Aufgenommenen genafen 488, flarben 
244. SDie Littel , bie fleh wetyrenb ber (Spolera ^ttfreidt) be» 
roiefen, ftnb jebem Homöopathen befannt , gebiegene SBerfe ***), 
matten nun baö Stubium ber Homöopathie bem angeljenben 
SCr^te reicht augänglich. 

3$ halte für überflüfftg, bie einaelnen Littel auftupfen, 
ba ber 3wecf biefer Seilen ijt, bie ©elbflbeljanblung au Der- 
hüt^en, unb Vertrauen gur Zfyzcupk ju erweefen. 

SDie Homöopathie fmbe ihre SCnwenbung bei $Perfonen 
au$ ben beffern <Stcmben, weniger bei ben rohen Staffen, 
bie auf materielle Strt erfranft, burdj magbare unb fühlbare 
©toffe genefen wollen. Unentbehrlich ijt fie bei $erfonen, 
bie mit chronifchem ©iecf)thum befallen, fonft unt»ermeiblich 
ber (Sfyokta °ß ©Pfer faden müffen, auch f uc ßinber, 
©reife, fdjwangere grauen. 

Stile Sßerfonen, bie in ben gewöhnlichen <£r- 
fran!ungen auf 1)omöopaü\ä)em SBege $ilfe 
fudjen, werben fie auch bei ber Cholera in 
biefem ©tjfteme finben. t 

<Der Sefer wirb mich am ®n&e biefer flüchtigen Arbeit 
beö 2Biberfprud)e6 anf lagen, benn nacf)bem ich in ber Ein- 
leitung ber öehanblung ber Cholera ihm $reue in ber 



•) Sttttt. 3. 7a $eter«. 

*•) €tubten oon SBarmo. <5. 10. 

*•*) Älmfföe (Srfa&nmflen in ber Homöopathie oon 2$. 3. SRürfert. 
2)effau 1854. £limfc$e Stmoetfungen §u &om3opaitfc§er ©e&anblung 
ber Ärantyetten wm Dr. ©. 3afcr. Seidig 1849. «&errman 
Seemann. 

35t. *o an , »tbantin üb« bie Spolera. a , 



Digitized by Google 



60 



$eilmetf)0be anempfohlen, preife id) im lefeten gcbfönitt bie 
33or$üge bet Homöopathie bei ber (Sklera. 3ä> bitte if)n 
um feine« eigenen 2öof)leö toiHen, er fdjaffe fta> im geroöfjn- 
liefen Seben eine Ueberjeugung , unb btefe Ueberjeugung oer- 
läugne er ni$t im Kampfe mit ber Cetera. 3$ dränge 
meine «nflty burdjau« bem Sefer ni$t auf, fonbern fprecfje 
fte einfaa) au6, unb fd^Uepe biefe «bljanblung mit bem 
£Bunfd)e: 

prüfet «CIcd, behaltet baö »efte. 
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Sltftemätifd) georbnete Sammlung 

ber 

in ber Uro&inj Sirol unb 93orarlfrerg bi8 (Snbc 
mit 1845 erfloffenen uiib nod) in SBirffamfeft 
ffteljenben ©efefce imb Jßerorbnungen im ©anitätl* 

ffiefen, nebfi einem 

djronologifri) georbneten Uadjtragc 

ber von 

ibc 3uni 1845 btö ©übe 3«ni 1847 für biefef&e 
^roöittj fmibgemad&ten ©anitätttworbmmgen. 

3um #c6raudjc 
für fämmtltdje angeftellte unb nid)tangeftcüte 2ler$te unb 28unb- 
ärjte, Styotyefer, ßreiöämter unb ^anbgeridjte. 
S3on g. l'afdmn, 

^oftor tcr 9Mi$tn unb Chirurgie ir. 
®r. 8. brofdj. »tyl. 2. 1 5 Stgr, fl. 4. 48 Fe. c^tt, fl. 4 (13». 



Jjertcfjtftdj = meMjinifdje JTTemoranÖa 

au« bem 

t. t. öfferreitfifc&eii etrafeefefte. 

3um <$ebrau$e für baß Sanität« • unb ®eritf)töpcrfonale be- 
arbeitet von 

3. pCafeffer, 

Dr. ter 5Kebijin unb (S^iriirgic jr. 

®r. 8. brofö. Ht&l. I., fl. 1. 36 fr. rfrt, fl. 1. 20 fr. <5». 



pfi)d)ifd)f |ü(lattk 

Cin 35eifrag 

litt 2ct>rc t?on ber 3uredjnung mit befonbeuer 9fiücfftct>t auf 
bie pfbct>ifd)cn Störungen. (Sin »üc&lem für rocÜUdje unb 
getftltcfjc JRtdjter, für Seib- unb Seelenärjte. 

s ^pn ^ebafttan 3?uf. 
8. brofd). 18 Hgr., fl. 1 gn, 48 fr. (J9W. 

tttoßntr'fäe 93nrf^anbfuni] in 3mi«6rutf. 



